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Drodzy Czytelnicy!

Z wielkg radoscig oddajemy w Wasze rece ostatni w tym roku
szkolnym numer ,Naszej Siédemki” wyjatkowy, bo peten
wakacyjnych inspiracji, letniego klimatu i podsumowan catorocznej
pracy. To numer, ktory — mamy nadzieje — umili Wam ostatnie dni
przed zastuzonym wypoczynkiem i stanie sie mitym towarzyszem
wakacyjnych chwil.

W tym wydaniu zabierzemy Was w podrdz po ciekawych miejscach
- zaréwno w Polsce, jak i za granica. Odwiedzimy Jastrzebig Goére
i okolice, a takze wybierzemy sie do stonecznej Walencji i na
egzotyczng Teneryfe. Jedli jeszcze nie macie pomystu, gdzie
pojecha¢ lub co zwiedzi¢ - zajrzyjcie koniecznie do naszych
propozyciji!

Przeczytacie réwniez wywiad-reportaz z uczniami

i nauczycielami naszej szkoty — co planujg na wakacje, jakie maja
wspomnienia z poprzednich lat i co im sie najbardziej podoba w
letnim czasie. Nie zapomnielismy tez o tematach waznych
i aktualnych - znajdziecie u nas artykut o bezpieczenstwie
w Internecie w czasie wakacji, a takze propozycje, jak ciekawie
i twérczo spedzaé czas bez ekranéw.

W sekcji tematycznej przeczytacie az dwa artykuty o morskich

stworzeniach, ktére rozbudzg wyobraznie mtodszych i starszych
czytelnikow. Dla mitosnikow historii kontynuujemy watek loséw Polski
- tym razem przeniesiemy sie do czasow rzadéw Mieszka
Il Lamberta.
W tym numerze znajdziecie tez podsumowanie dziatalnosci
Samorzadu Uczniowskiego i Rady Rodzicéw, a takze zaproszenie
na piknik pod hastem ,Podréze Mate i Duze” - bedzie to
doskonata okazja do wspodlnego $wietowania zblizajgcego sie konca
roku szkolnego!

Nie zabraknie tez recenzji filmowych, porcji wakacyjnej
rozrywki, smacznych przepiséw i fantastyczno-naukowego
opowiadania - dla tych, ktérzy lubig poczyta¢ w cieniu pod drzewem
lub na lezaku nad jeziorem.

Na koniec - zyczymy Wam pieknych, bezpiecznych i petnych
przygod wakacji! Niech ten letni czas bedzie dla Was okazjg do
odpoczynku, zabawy, ale tez odkrywania nowych pasji i miejsc. Do
zobaczenia we wrzes$niu — z nowg energig, pomystami i kolejnymi
numerami naszej szkolnej gazetki!

Zespot redakeyjny ,,Naszej Siodemki”

Nasza Siédemka
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YozZmowy ha pozegnanie roku

W ostatnich dniach szkoty postanowity§my zapyta¢ naszych kolegow, kolezanki i nauczycieli o to, jak
spedzajg wakacje, co planujg na ten letni czas, a takze jakie wspomnienia zostang z nimi na diuzej.
Zadatysmy kilka prostych pytan - a odpowiedzi okazaty sie ciekawe, zabawne i inspirujagce. Zapraszamy
do przeczytania wakacyjnego wywiadu - rozsigdzcie si¢ wygodhnie i... w droge przez lato!

Antonina Kalicka-Kiecon, Felicja Kaniewska, Natalia Kowalczyk, kl. 5b

Czasami lubie sie leni¢ i nie robic¢ nic.

Dwa razy pojade na . .
oboz, dwoyrlgz{/ ac kina, Wspominam je
przez Wegry do Wioch..  bardzo dobrze... ale

niestety zlamalam
Bede mogtleze¢ w tozku wtedy noge.
f ogladac filmy.

Mazury i Podlasie — piekny

Moim wakacyjnym marzeniem jest mie¢ teren i goscinni ludzie.
psa, ale mam uczulenie na siersc.

WARANY BYtY TAKIE NAJBARDZIEJ
EGZOTYCZNE...
| TROCHE SIE ICH BALAM.
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Gdzie warto pojechac?

Wszyscy wiemy, ze Polska ma wiele pieknych miejsc do
odkrycia. Oliwier Zabawa poleca szczegdlnie wyjazd nad
Battyk - zachwycity go plaze, muszelki i nadmorski klimat.
Pani Joanna Radecka z kolei poleca Mazury i Podlasie — ze
wzgledu na piekne widoki i goscinnych mieszkancow.

W oczekiwaniu na...

Na pytanie o to, czy cieszymy sie z nadchodzacych
wakacji, odpowiedzi byty jednogtosne: tak! Oliwier przyznat
szczerze, ze nie moze sie doczeka¢ leniwych porankéw
i ogladania filméw na YouTube. Pani Joanna Radecka takze
sie cieszy — po 10 miesigcach pracy zastuzony odpoczynek
naprawde sie przyda.

A co planujemy?

Borys Limandéwka zaplanowat lato petne przygéd -
najpierw pojedzie na dwa obozy, potem przez Wegry do
Witoch, gdzie spotka panig Marte ze $wietlicy. W drodze
powrotnej — zndw Wegry i znowu podréz! Pani Katarzyna
Swierad zdradzita nam, ze kiedy tylko ma wolny czas, stara
sie czasem dziata¢ aktywnie, a czasem po prostu...
leniuchowac.

Wakacyjne wspomnienia

Iza Sinczak wspomina swoje ostatnie wakacje z mieszanymi
uczuciami - byto mito, cho¢ przytrafito jej sie ztamanie
nogi. Mimo to mito wspomina spotkania z kolezankami
i wyjazd nad polskie morze. Lena Grochola z kolei do dzi$
$mieje sie z sytuacji, kiedy razem z kolezankg ptywata po
Bagrach na... materacu w ksztatcie kupy!

Wakacyjne marzenia

Lena marzy o psie, cho¢ - niestety — ma alergie na siersc.
Moze kiedy$ uda sie znalez¢ inny sposéb na spetnienie
tego marzenial Pani Katarzyna Swierad podzielita sie tez
wspomnieniem ze swoich dalekich podrézy — na Sri Lance
spotkata wiele egzotycznych zwierzat, w tym stonie, matpy
i warany. Przyznata, ze tych ostatnich troche sie batal

I na koniec...

To juz wszystkie wakacyjne rozmowy. Bardzo dziekujemy
wszystkim, ktérzy zgodzili sie odpowiedzie¢ na nasze
pytania! Cieszymy sie, ze mogliémy postucha¢ o planach,
wspomnieniach i marzeniach. A teraz pora, byscie to Wy -
nasi czytelnicy — zaczeli tworzy¢ swoje letnie historie.

Zyczymy Wam pigknych, stonecznych i bezpiecznych
wakacji! A po powrocie wrécimy do tematu - czekamy
na Wasze wspomnienia i zdjecia do wrzesniowego
numeru!

—_—————

Nasza Siédemka

Fot. Nicolas Menijes, Canva
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Na krancu Polski
odkryj uroki Jastrzebiej

Géry 1 okolic

Wakacje coraz blizej, a Ty nie masz jeszcze
planéw? Szukasz miejsca, gdzie mozna
odpoczag, ale tez zobaczy¢ cos ciekawego?
Poznaj Jastrzebia Goére - wyjatkowy punkt
na mapie Polski, ktéry moze sta¢ sie Twoim

niezapomnianym celem na letnie dni!

Grzegorz Kuligowski-Kundera
kl. 5b

Czy wiesz, ze wiasnie w Jastrzebiej Gorze znajduje sie
najbardziej wysuniety na poétnoc punkt Polski? To
miejsce oznaczone jest specjalnym kamieniem -
Gwiazda Pétnocy, ktéra stoi na klifie. Powstata w 2000
roku i od tego czasu przycigga wielu turystow. Co
ciekawe, kiedy$ sadzono, ze ten punkt znajduje sie
w pobliskim Rozewiu - dopiero doktadne pomiary
potwierdzity, ze to Jastrzebia Goéra znajduje sie najblize]
»polskiego bieguna”!

Zaledwie kawatek dalej, w Rozewiu, znajdziesz az dwie
latarnie morskie - jedng zabytkowa, dzi§ juz
nieuzywang, i drugg nowoczesng, ktora wcigz pomaga
statkom odnalez¢ droge. Latarnie mozna zwiedzac,
a z ich szczytu rozcigga sie piekny widok na Battyk.

W Rozewiu znajduje sie rowniez niezwykta
Motylarnia, w ktérej mozesz zobaczy¢ wiele kolorowych
motyli z roznych stron $wiata oraz.. dwa sympatyczne
z6twie! A tuz obok czeka na Ciebie dom do goéry
nogami — $wietna atrakcja nie tylko dla dzieci!

Nasza Siédemka

1

Ja

Miedzy Jastrzebig Goérg a Rozewiem znajduje sie
niezwykte miejsce — Lisi Jar. To gteboki, malowniczy
wawoz porosniety starym lasem bukowym. Ma okoto
350 metréw dtugosci i przypomina lesng $ciezke jak
z basni. Dawniej, wedtug legend, schronit sie tu krol
Zygmunt lll Waza po sztormie. To $wietne miejsce na
spokojny spacer w cieniu drzew.

Jesli wybierzecie sie kilka kilometrow dalej, do
Wiadystawowa, warto odwiedzi¢ Ocean Park — park
edukacyjno-rozrywkowy z  modelami  wielorybdw
i rekindbw naturalnej wielkosci, placem zabaw
i pokazami. To $wietna atrakcja dla rodzin z dzie¢mi, ale
nie tylko — mozna tam sporo sie dowiedzie¢ o zyciu
w oceanach.

6/2025
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Jesli kogos$ interesuje historia, warto zajrze¢ do
Muzeum Latarnictwa przy latarni w Rozewiu — mozna
tam zobaczy¢ stare sprzety, lampy, mapy i poznac
historie zycia latarnikow.

W samym Wiadystawowie znajduje sie takze
Halleréwka - muzeum poswiecone generatowi
Jézefowi Hallerowi, ktéry odegrat wazng role w historii
odzyskania przez Polske dostepu do morza.

Cata okolica petna jest szlakéw turystycznych -
pieszych i rowerowych. Jednym z najpopularniejszych
jest  Szlak
czerwonym). Oferuje on réznorodne krajobrazy, od

Nadmorski  (oznaczony  kolorem
piaszczystych plaz i wydm, przez malownicze klify, po
urokliwe nadmorskie miasteczka i porty. Mozna tez
dojechac¢ rowerem az do Wtadystawowa albo dalej — az

na Potwysep Helski!

Jastrzebia Goéra to takze piekna, piaszczysta plaza, do
ktorej prowadzi kilka zej$¢. Niektére sg strome — jak np.
zejscie nr 24 - inne fagodniejsze, jak zejscie nr 25. Jesli
nie przepadasz za schodami, wybierz sie do
sgsiedniego Ostrowa, gdzie do plazy mozna dojs¢
prosty lesng sciezkg - bez wspinania sie! To dlatego, ze
w Jastrzebiej Gorze mamy klifowe wybrzeze,
a w Ostrowie teren jest ptaski.

Lubisz bardziej kameralne miejsca lub zbieranie
kamykow? W Rozewiu znajdziesz takze kamienistg
plaze, idealng do spacerow i odkrywania morskich
skarbow.

Jesli lubisz morze, nature i ciekawe miejsca -
Jastrzebia Gora i okolice to idealny kierunek na
wakacje. Dla tych, ktérzy chca odpoczaé z dala od
ttuméw - polecamy spokojniejsze Ostrowo.
Niezaleznie od tego, co wybierzesz - przygoda nad
Battykiem gwarantowana!

Nasza Siédemka

R = et

Fot. od gory, od lewej: Latarnia morska - Rozewie, Lisi Jar, Wikimmedia Commons; Pétwysep Helski, whitelook, rognar, Canva
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Wyspa stonca
i przygod

Felicja Kaniewska
kl. 5b

Widok na plaze Las Teresitas na Teneryfie, Somatuscani, Canva

Zbliza sie lato! To czas, kiedy wiele oséb wyjezdza na wakacje. Ja chcialabym poleci¢ Wam wyjatkowe
miejsce, ktére warto odwiedzi¢ - urokliwa i pelna slonica Teneryfe.

Gdzie lezy Teneryfa?

Teneryfa to najwieksza z Wysp Kanaryjskich, ktére nalezg
do Hiszpanii. Panuje tam fagodny klimat - latem
temperatura wynosi okoto 25°C, a zimg okoto 17°C. Sama
wyspa nazywana jest wulkaniczng, poniewaz powstata
z lawy. W krajobrazie dominujg gory, pagorki oraz
malownicze plaze - czes¢ z nich pokryta jest czarnym
piaskiem.

Roslinnos¢ na wyspie jest niezwykle egzotyczna -
spotka¢ mozna palmy, kaktusy, hibiskusy, a nawet
bananowce! A lokalne jedzenie? Pyszne! Szczegdlnie
polecam kanaryjskie ziemniaczki Papas Arrugadas z sosem
Mojo i dzem z opunciji.

Magiczne zoo

Jednym z najciekawszych miejsc, ktore odwiedzitam, byt Loro
Park - ogromne zoo, w ktérym mozna zobaczy¢ goryle,
leniwce, tygrysy, pandy mate, meduzy i wiele innych zwierzat.
Czekajg tam rowniez pokazy orek i delfindw, podczas ktérych
zwierzeta wykonujg niezwykte sztuczki. Najwieksze wrazenie
zrobito na mnie akwarium z tunelem, przez ktéry mozna
przejse, podziwiajgc ptaszczki i inne ryby przeptywajgce nad
gtowa!

Cho¢ Loro Park lezy daleko od Los Cristianos, warto sie
tam wybrac¢ - to niezapomniane przezycie.

Nasza Siédemka

Szczyt w chmurach

Kolejng atrakcja, ktérg warto zobaczy¢, jest wulkan Teide -
jeden z najwyzszych szczytéw w Unii Europejskiej. Mozna
tam wjecha¢ kolejka linowag prawie na sam szczyt
i podziwia¢ niesamowite widoki. Pamietajcie jednak, ze na
gorze bardzo wieje, wiec warto sie dobrze ubrac. Jesli
chcielibyscie wejs¢ na sam wierzchotek, musicie wczesniej
uzyskac¢ specjalne pozwolenie.

Wodne szalehstwo

Na Teneryfie mozna tez wybra¢ sie na rejs statkiem
w poszukiwaniu delfinéw! Cho¢ sama jeszcze tego nie
zrobitam, bardzo chciatabym to kiedy$ przezy¢. Marzy mi
sie réwniez wizyta w Siam Parku. To ogromny park wodny
w stylu tajskim, uznawany za jeden z najlepszych na
Swiecie!l Znajdziecie tam zjezdzalnie dla odwaznych,
spokojne rzeki dla fanéw relaksu i plaze z falami do

surfowania. Moze wy tam traficie?

Mam nadzieje, ze zainspirowatam Was do poznawania
nowych miejsc. Swiat jest peten zakatkéw, ktére warto
odkryé - czas wakacji to najlepszy moment, zeby
zaczagé swojg podréz. Kto wie - moze nastepnym
razem spotkamy sie w jakims fascynujacym i pieknym
miejscu?

6/2025



Borys Limanowka
kl. 5a

Walencja to piekne miasto w Hiszpanii, ktoére
warto odwiedzié, zwtaszcza jesli lubicie poznawaé
nowe miejsca petne historii, kultury i przyrody.
Znajduje sie tu wiele interesujacych atrakciji,
ktére moga przypasé¢ do gustu zaréwno dzieciom,
jak i dorostym.

W Walencji znajduje sie najwieksze oceanarium w Europie
o powierzchni az 110 000 m?* Mozna tam zobaczy¢ ponad
500 gatunkow zwierzat morskich, takich jak rekiny, delfiny,
ptaszczki, lwy morskie, ryby pity, pingwiny, morsy, zotwie,
meduzy czy skorupiaki W sezonie wakacyjnym
organizowane sg pokazy delfindw, podczas ktorych te
inteligentne ssaki wykonujg rozne sztuczki nad i pod woda.

Ciekawa atrakcjg jest réwniez Park Guliwera, gdzie mozna
podziwia¢ ogromna, lezaca figure Guliwera. To nie tylko
rzezba do ogladania — na figurze mozna takze zjezdzac, jak
na zjezdzalni, co jest swietng zabawa dla dzieci.

Kolejnym miejscem wartym odwiedzenia jest Bioparc
Walencja - park zoologiczny o powierzchni ok. 100 000 m?,
w ktorym mieszka blisko tysigc zwierzat. Spotkacie tam
surykatki, zebry, stonie, hipopotamy, goryle, lemury
i pantery, a wszystko to w naturalnie odwzorowanym

Srodowisku.

Fot. Borys Limanowka, archiwum prywatne

Nasza Siédemka

Riar w

Wieze Serranos to jeden z najbardziej rozpoznawalnych
zabytkéw Walencji. Zostaty zbudowane w latach 1393-1398
i stanowity czes¢ murow (tzw. Bramy podtnocnej)
prowadzacych do $redniowiecznego miasta. Znajdujg sie
naprzeciwko mostu o tej samej nazwie i przypominajg
o dawnej $wietnosci Walencji oraz jej znaczeniu jako
waznego punktu taczacego Walencje z Aragonia
i Katalonia.

Museu Faller de Valencia to miejsce, gdzie mozna
zobaczy¢ figury woskowe, ktore zostaty ocalone przed
spaleniem podczas stynnego festiwalu Las Fallas.
Mieszkancy obchodzg go w marcu - wtedy ogromne kukty
sg palone w rytuale oczyszczenia i odrodzenia. W muzeum
znajdujg sie kukty wybierane w corocznym gtosowaniu
przez mieszkancow i zachowane przed zniszczeniem.

W Walencji znajduje sie wiele innych miejsc wartych
odwiedzenia, m.in. Muzeum i Gietda Jedwabiu, Miasto
Sztuki i Nauki, Katedra
z przechowywania Swietego Kielicha Wieczerzy Panskiej)
Stadion Mestalla,
Mercado Central czy Port Saplaya. Wszystkie te miejsca

w  Walencji  (stynagca

i Plac Katedralny, . Ogrody Turii,
tworzg razem bogaty obraz Walencji, miasta petnego
historii, kultury i przyrody.

Wedtug mnie Walencja to jedno z najlepszych miejsc
do odwiedzenia w Hiszpanii. Bogactwo atrakciji
sprawia, ze kazdy znajdzie tu co$ dla siebie, a zabawa
i poznawanie nowych kultur beda gwarantowane.

o
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Jak ciekawie spedzié

Wakacje to czas, kiedy mozemy w koncu
odpoczaé od szkoly i spedzi¢ duzo czasu na
tym, co naprawde lubimy. Ale czasem,
kiedy nie ma lekcji i zadan domowych,
moze pojawié¢ sie nuda. Jak wiec sprawié,
zeby kazdy dzieh wakacji byl ciekawy
i pelen usmiechu? Wcale nie trzeba mieé
supergadzetéw czy wyjezdza¢ daleko -

wystarczy troche wyobrazni i checi do

zabawy.

...-4
AL

\]/

-y

e Podchody 2z zadaniami - zorganizyj
z rodzenstwem Iub przyjaciétmi  podchody
Prowadzenie wtasnego pamietnika wakacyjnego to w ogrodzie lub na podwdrku. Przygotujcie
swietny sposob, by zatrzymac w pamieci wszystkie wskazéwki, zadania do wykonania (np. znalez¢
ciekawe chwile. Mozesz nie tylko pisa¢, ale tez konkretny li$¢, zaspiewaé piosenke, rozwigzaé
rysowac, nakleja¢ znalezione skarby - muszelki, zagadke), ktére prowadza do ,skarbu”.
liscie, zdjecia z wycieczek czy biletéw. Jesli lubisz, e Tor przeszkéd - stworzcie tor przeszkod
sprobuj zrobi¢ z pamigtnika maty kolaz lub z przedmiotéw, ktére macie w domu: poduszki
scrapbooking - wycinaj obrazki z gazet, ozdabiaj do przeskakiwania, krzesta do omijania, linie do
strony kolorowymi papierami i naklejkami. Dzigki balansowania. Mierzcie czas i rywalizujcie, kto
temu Twoj pamietnik stanie sie prawdziwym dzietem najszybciej pokona tor.
sztuki, ktore bedziesz chetnie ogladac¢ i pokazywac e Turniej gier planszowych na $wiezym
rodzinie. powietrzu — zabierz ulubione gry do ogrodu lub

na taras i zorganizuj turniej z rodzing lub
przyjaciotmi. Mozesz tez sprobowac stworzy¢
Zamiast spedza¢ cate wakacje przed ekranem, wtasng prostg planszéwke, np. na duzym
sprébuj zabaw, ktére angazujg ciato i umyst. Oto papierze lub kartonie.
kilka pomystéw:

Nasza Siédemka 6/2025



Wiasna gra podworkowa to $wietny sposob na
spedzenie czasu i pokazanie swojej kreatywnosci.
Zacznij od wymyslenia tematu — moze to by¢ wyscig
druzynowy, poszukiwanie skarbow, gra
w chowanego z dodatkowymi zasadami albo gra w
,detektywa”, gdzie trzeba rozwigza¢ zagadki.
Nastepnie ustal zasady - co mozna robi¢, czego nie,
ile trwa runda i jak wygrywa sie gre. Przygotuj
potrzebne rekwizyty - kolorowe szarfy, kartki
z zadaniami, pitke czy woreczki z grochem. Zapro$
znajomych i bawcie sie wspdlnie, a po kazdej
rozgrywce mozecie wprowadza¢ drobne zmiany, by
gra byta jeszcze ciekawsza.

W wakacje warto tez sprobowa¢ czegos
kreatywnego ,zréb to sam” (DIY). Oto kilka pomystow,
ktore tatwo wykonasz w domu:

e Lampion z stoika - potrzebujesz czystego
stoika, farb plakatowych lub markerow, swieczki
typu tealight i sznurka. Pomaluj stoik kolorowymi
wzorami, zawigz wokot sznurek i postaw w $rodku
Swieczke. Twdj lampion bedzie piekng dekoracjg

na wieczor.

zrodto: AlexRaths, Getty Images, Canva

Nasza Siédemka

e Ramka na zdjecia z patyczkéw po lodach -
zbierz patyczki, sklej je klejem na ksztatt ramki i
pomaluj na ulubione kolory. Mozesz przyklei¢ do
niej wakacyjne zdjecia lub rysunki.

o Zaktadki do ksigzek — wytnij paski z kolorowego
kartonu, ozdéb je farbami, naklejkami, ozdobnymi
tasmami albo brokatem. Na konicu przyklej mate
wstgzeczki, ktore utatwig znalezienie zaktadki
w ksigzce.

Przebywanie na dworze to nie tylko zdrowie, ale tez
mnostwo sposobow na zabawe. Mozesz urzgdzi¢ maty
konkurs na najlepszy lis¢ lub kamien znaleziony w
lesie albo na tgce. Sprébuj stworzy¢ ,,obrazki natury” —
uktadaj z patykow, lisci i kwiatdw rézne ksztatty lub
zwierzeta na ziemi. Warto tez postuchac¢ $piewu
ptakéw albo razem z rodzing wybrac sie na wieczorny
spacer i szuka¢ $wietlikéw. Takie chwile pomogg Ci
wyciszy¢ sie i naprawde odpocza¢ od codziennego
zgietku.

Wakacje to czas, kiedy mozesz byé twoérczy,
aktywny i cieszy¢ sie kazda chwila. Nie bdj sie
eksperymentowaé i wymyslaé nowych rzeczy -
wakacje to idealny moment, by odkrywaé swoje
talenty i przezy¢ niezapomniane przygody!
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KLIKAJ Z GLOWA

Jak korzysta¢ z Internetu madrze i bezpiecznie?

Wakacje - czas luzu, przygéd, wyjazdéw i... jeszcze wigkszej ilosci czasu spedzanego w Internecie. To wtasnie
latem najczesciej gramy online, scrollujemy TikToka, rozmawiamy z kolegami przez komunikatory, robimy zdjecia i

wrzucamy je do sieci.

WAKACYJNE HISTORIE

Internet to super miejsce - ale moze tez by¢
niebezpieczny, jesli zapomnimy o kilku waznych zasadach.
Co roku wiele dzieci pada ofiarg oszustéw internetowych,
wirusow komputerowych, fatszywych konkursow albo

wiadomosci od nieznajomych.
POLA I QUIZ

Pola klikneta w quiz znaleziony na stronie z memami.
Musiata poda¢ imie, nazwisko i date urodzenia, by
~dowiedzie¢ sie, jakim lodem jest latem 2025 roku”. Chciata
sie pos$miac... Ale kilka dni pdzniej zauwazyta, ze jej konto
na komunikatorze samo rozsyta dziwne wiadomosci do

znajomych. Ktos wykorzystat jej dane!
TYMEK | WAKACYJNA OKAZJA

Na ekranie Tymka pojawita sie reklama: ,Skiny do gry za 1zt

1”

- tylko dzis!”. Kliknat, podat dane do konta i... juz nigdy nie
odzyskat dostepu. Z jego konta zniknety tez pienigdze -

oszusci byli szybsi niz pomoc techniczna.

Nasza Siédemka

NATALIA | NOWA ,ZOSIA”

Natalia dostata wiadomos¢ od ,Zosi z klasy”. Ale cos$ byto
dziwne - Zosia wysytata dziwne linki, prosita o zdjecie z
wakacji i pisata bardzo dziwnym jezykiem. Natalia zgtosita
to mamie. Okazato sig, ze to byto fatszywe konto stworzone
przez obcg osobe!

NA CO UWAZAC W SIECI?

W Internecie nie wszystko jest tym, czym sie wydaje.
Wakacje to czas, kiedy jeste$my bardziej zrelaksowani — i
tatwiej dajemy sie nabra¢ na oszustwa. Przestepcy dobrze
0 tym wiedza. Dlatego warto zna¢ kilka zasad, ktére
pomogg ci korzystac z sieci madrze i bezpiecznie.

1. Nie podawaj swoich danych!
Imie, nazwisko, adres, numer telefonu czy szkota - to twoje
prywatne informacje. Nie wpisuj ich na podejrzanych
stronach ani w quizach.

2. Zabezpiecz swoje konta mocnym hastem.
Nie uzywaj haset typu ,1234” albo ,haslo”. Uzyj liter, cyfr i
Przyktad:  Lato2025!

znakow  specjalnych. albo

MojPiesBurek!7
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3. Nie klikaj w podejrzane linki.

Jesdli nie wiesz, co to za link — nie klikaj. Nawet jesli wystata
go 0soba, ktérg znasz — moze jej konto zostato przejete!

4. Nie udostepniaj zdje¢ z lokalizacja.

Publikujac fotke z dopiskiem ,Jestem nad morzem przez 2
tygodnie!” informujesz... ze twojego domu nikt teraz nie
pilnuje.

5. Nie spotykaj sie z osobami poznanymi w sieci.
Nawet jesli ,znasz” kogos$ z gry czy czatu od miesiecy - nie
spotykaj sie z nim bez wiedzy rodzicow. To moze by¢
niebezpieczne.

6. Nie korzystaj z waznych kont przez publiczne Wi-Fi.
W hotelu czy kawiarni tatwo ktos moze przechwycic¢ twoje
dane. Lepigj nie loguj sie wtedy do banku, skrzynki e-mail
czy profilu z gra.

7. Zgtaszaj, gdy cos cie niepokoi.

Kto$ pisze dziwne rzeczy? Namawia do zdje¢? Strasznie sie
czujesz po rozmowie? Powiedz dorostemu. To nie donos —
to dbanie o siebie.

8. Réb zrzuty ekranu, jesli cos$ jest podejrzane.
Screen moze by¢ dowodem i pomoze w zgtoszeniu sprawy.

9. Nie daj sie ztapa¢ na ,darmowe” rzeczy.

,Bezptatne robuxy”, ,darmowe skin-y”, ,telefon za 1 z"?
Brzmi zbyt pieknie, by byto prawdziwe — bo nie jest.

10. Odpocznij od ekranu.

Nie musisz by¢ online caty czas. Internet nie ucieknie, a
wakacyjna przygoda moze wydarzy¢ sie wiasnie wtedy, gdy
telefon lezy w plecaku.

%N

zrodto: andreuskK, Getty Images, Canva

Nasza Siédemka

zrodto: Hraun, Getty Images Signature, Canva

ZATRZYMAJ SIE I POMYSL

Zanim cos$ klikniesz, pobierzesz albo udostepnisz - zadaj

sobie pytania:

¢ Czy wiem, kto to jest?

¢ Czy strona, ktérg odwiedzam, jest bezpieczna?

* Czy mama lub tata byliby z tego zadowoleni?
Chwila zastanowienia moze uratowac twoje konto, dane, a
nawet... wakacje

WAKACYJNE WYZWANIE

Sproébuj zrobi¢ dzien bez Internetu - albo przynajmniej pot
dnial

¢ |dZ na spacer,

e Zagraj w planszowke,

e Zrob wakacyjny pamietnik,

¢ Poczytaj ksigzke pod drzewem.
Zobaczysz, ile ciekawych rzeczy dzieje sie wokdt — bez
potrzeby scrollowania i klikania!

PAMIETAJ

Internet moze by¢ fantastycznym miejscem. Ale tylko
wtedy, gdy korzystasz z niego madrze. Dlatego - baw sie,
graj, ogladaj i rozmawiaj - ale z gtowa.

Bo BEZPIECZNE WAKACJE to takze BEZPIECZNY
INTERNET.
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Stworzenia

morskie

Morza i oceany zajmuja az 71% powierzchni

naszej planety! W

mnéstwo niesamowitych stworzen - zaréwno
malenkich, jak i ogromnych. Niektére sa
lagodne i ciekawe, inne moga by¢ grozne. W
tym artykule poznacie kilku fascynujacych
mieszkancéw podwodnego swiata. Zapraszamy

do lektury!

Antonina Kalicka-Kiecon, kl. 5b

ich wodach kryje sie

Lepiej go nie spotkacé

Zartacz biaty to jeden z najbardziej znanych gatunkéw
rekinow. Jest miesozerny i niebezpieczny dla ludzi -
wiasnie dlatego czesto pojawia sie w filmach grozy. Zyje
w cieptych, stonych wodach, gtéwnie w gtebinach. Ze
wzgledu na swoje rozmiary i ostre zeby, uwazany jest za
najgrozniejszego rekina $wiata.

Przyjaciel ludzi

Delfiny zamieszkuja morza obu pétkul. Zyja w stadach,
czasem liczacych nawet kilkaset osobnikéw. To bardzo
inteligentne zwierzeta - potrafig sie porozumiewacd i
wspotpracowac podczas polowan.

Delfin $pi, unoszac sie w wodzie, z jednym okiem
otwartym. Oddycha co 30 sekund, wynurzajac sie
z wody.. nawet nie budzac sie! Zywi sie rybami,
kalmarami i skorupiakami. Jego najwiekszym naturalnym
wrogiem jest orka.

Nasza Siédemka

Podwodny smok

Konik morski, nazywany tez ptawikonikiem, wyglada jak
miniaturowy podwodny smok. Ma charakterystycznie
zgiete ciato i ptywa w pozycji pionowej. Wystepuje w
wodach stref umiarkowanych i tropikalnych.

To jedna z niewielu ryb, u ktérych to samiec nosi
miode! Jego ciato pokrywajg kostne ptytki, a zamiast
ptetwy ogonowej ma chwytny ogon, ktérym zaczepia
sie o rosliny wodne.
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Meduza ma ciato przypominajgce dzwon, parasol
albo dysk Jest
Wykorzystuje swoje parzydetka do chwytania zdobyczy

przezroczysta i galaretowata.
i obrony. Meduzy zyjg zwykle tylko kilka miesiecy, ale
potrafig zostawi¢ po sobie niezapomniane wrazenie —
zwtaszcza gdy Swiecg w ciemnosci (niektore gatunki sg
bioluminescencyjne!).

Rozgwiazda czerwona zyje w wodach u wybrzezy
Europy i Afryki. Nie jest gatunkiem zagrozonym, ale
przez hodowcdédw ostryg i matzy uwazana jest za
szkodnika - potrafi bowiem zjada¢ ich uprawy. Mimo
to jest ciekawym stworzeniem - ma zdolnos$é
odrastania utraconych konczyn, a porusza sie dzieki
tysigcom malenkich nézek! Rozgwiazdy majg zwykle 6-

10 ramion, jednak rekordzistka w$réd nich maich az 45.

¢ Os$miornica ma trzy serca — jedno z nich przestaje
bi¢, gdy ptywa.

e Jeden z gatunkéow meduz potrafi cofngé sie do
mtodego stadium i zaczg¢ zycie od nowa.

e Delfiny uzywajg specyficznych gwizdow, ktore
dziatajg jak imiona - rozpoznajg je i odpowiadajg na
nie.

* Najgtosniejsze  zwierze $wiata to.. krewetka

pistoletowa - wydaje dzwieki o natezeniu 200

decybeli

To oczywiscie tylko kilka przyktadéw niezwyktych
stworzen  zamieszkujacych gtebiny.
W oceanie zyja tez osmiornice, ptaszczki, wieloryby,
kraby, zétwie i mnéstwo innych fascynujacych istot.
Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej, zajrzyj do
atlaséw przyrodniczych, ksigzek albo sprawdzonych
stron internetowych.

morskie

Zrodho: Margen Cero, lindsay_imagery, Pawel kalisinski, lunaleka, Canva

Fot. od gory, od lewej: rozgwiazda, zartacz, meduza, konik morski

Nasza Siédemka 6/2025



Historia Polski...

W  kolejnej odslonie naszego cyklu
»Historia Polski w czesciach” przygladamy
sie¢ burzliwym losom Mieszka II Lamberta
- nastepcy Boleslawa Chrobrego. Choé¢ byl
Polski, jego

przypadlo na czas

koronowany na kréla
panowanie
wewnetrznych konfliktéw, zewnetrznych
wojen oraz dramatycznych zwrotéw akcji,
ktoére

piastowskim.

zachwialy mlodym panstwem

Jak

z przeciwnosciami i co doprowadzilo do

poradzil sobie

jego upadku? O tym przeczytacie ponizej.

Po $mierci Bolestawa Chrobrego, Mieszko Lambert
przejat wtadze mimo sprzeciwu dwoch starszych braci -
Bezpryma i Ottona. Chrobry od poczatku widziat w nim
swojego nastepce. Aby pozby¢ sie swoich braci,
Mieszko wygnat ich z kraju i zyskat petnie wtadzy.
Jednak jego panstwo okazato sie olbrzymem na
glinianych nogach.

Kiedy nowy krol niemiecki Konrad Il wyruszyt do
Rzymu, zeby koronowac¢ sie na cesarza Niemiec,
Mieszko wspart niemiecka opozycje. Przekonat go do
tego prezent w postaci ksiegi modlitewnej, ktorag
otrzymat od niemieckich buntownikow.

Wkrotce jednak Konrad Il wrocit z Wroch juz jako
cesarz, jednak okazato sie, ze oddziaty rebeliantow
nie chciaty walczy¢ z wiasnymi rodakami, wiec

przywodcey buntu musieli skapitulowac.

Nasza Siédemka

Rzady

Stanistaw Novak, kl. 4a

Mieszko byt gotowy wesprze¢ buntownikow, jednak
jego interwencja nadeszta zbyt pézno. Najechat na
Saksonie, bezlitosnie jg tupigc. Wedtug saskich
kronikarzy, po przejsciu oddziatow Mieszka: ,w miejscu
tym nie chciata rosnac¢ trawa”.

W odwecie Konrad Il najechat na polskie tuzyce i
Milsko.
oblezeniem tudziszyna, ktére Niemcy przerwali z

Najazd ten zakonczyt sie nieudanym
powodu zagrozenia ze strony Wegier, a takze w
zwigzku z niepojawieniem sie positkow wieleckich.

Tymczasem Mieszko zawart

sojusz z Wegrami

przeciwko Cesarstwu Niemieckiemu. Zaatakowali
jednoczesnie: Mieszko ruszyt na Saksonie, a Wegry na
Bawarie i miedzy innymi Wieden.

Wobec tego, niemiecki cesarz probowat dogadac
sie z wrogiem Mieszka - Jarostawem Madrym, wtadca
Rusi  Kijowskiej, propozycje
wspolnego ataku na kraj Mieszka.

Wojska ruskie zajety Grody Czerwienskie, a Konrad
Il postanowit zawrze¢ pokdj z Wegrami pozbawiajgc

Polske sojusznika. Jednoczesnie raz jeszcze najechat

ktéry przystat na
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na tuzyce i Milsko, tym razem przytgczajgc te ziemie
do Cesarstwa Niemieckiego. Mieszko znalazt sie
w niezwykle trudnej sytuacji. Do tego wszystkiego,
pogarszaty sie nastroje wewnatrz kraju. Poniewaz
utrzymanie licznej druzyny ksigzecej, ktéra byta
podstawg armii, byto bardzo kosztowne, a koszty te
spadty na ludnos¢ panstwa polskiego, doprowadzito
to do buntéw i wzrostu niepokoju w kraju.

Niepokoje te wykorzystali dwaj wygnani uprzednio
bracia Mieszka. Jarostaw Madry chetnie wspomaogt
militarnie powrdét Bezpryma, a ten otrzymat tez
wsparcie czesci polskich elit. W tej sytuacji, Mieszko
zbiegt do Czech, gdzie zostat uwieziony i okrutnie
okaleczony przez czeskiego ksiecia Udalryka.

Po s$mierci Bolestawa Chrobrego, Mieszko Lambert
przejat wtadze mimo sprzeciwu dwoch starszych braci
- Bezpryma i Ottona. Chrobry od poczatku widziat
w nim swojego nastepce. Aby pozby¢ sie swoich
braci, Mieszko wygnat ich z kraju i zyskat petnie
wiadzy. Jednak jego panstwo okazato sie olbrzymem
na glinianych nogach.

Cesarz niemiecki, Konrad Il chciat osadzi¢ na tronie
Ottona.  Jednak
zorganizowana w tym celu wyprawa do Polski, nie

drugiego z braci Mieszka,
odniosta oczekiwanego skutku.
W tym samym czasie ksigze czeski Udalryk, postanowit
uwolni¢ Mieszka, poniewaz obawiat sie, ze bunt
poganski mogtby sie rozszerzy¢ na Czechy.

Mieszko, z pomocg przychylnych mu elit, wrécit na
tron Polski, co nie spodobato sie z kolei Konradowi I,
ktory rozpoczat przygotowania do wojennej wyprawy
na Polske.

W tej sytuacji Mieszko postanowit negocjowac.
W wyniku negocjacji z cesarzem niemieckim, Mieszko
musiat zrzec sie tytutu krélewskiego, a takze podzieli¢
panstwo z Ottonem i Dytrykiem (synem jednego
z przyrodnich braci Bolestawa Chrobrego) na trzy
dzielnice.

Nasza Siédemka

Niedtugo potem Otton zmart, wiec Mieszko przejat
jego dzielnice, a nastepnie wypedzit Dytryka,

dokonujagc  tym samym zjednoczenia panstwa
polskiego.
Mieszko Il Lambert zmart nagle w roku 1034,

pozostawiajgc Polske swojemu synowi, Kazimierzowi

zwanemu Odnowicielem.

Rzady Mieszka Il i jego braci pokazaty, jak trudne
byto utrzymanie jednosci w mtodym panstwie.
Mimo wielu trudnosci Polska przetrwata ten
kryzys, co pokazuje, jak silne byty fundamenty
potozone przez pierwszych Piastéw. To wazny
rozdziat w  historii naszego kraju, peten
dramatycznych wydarzen i zmian, ktére wptynety

na jego dalsze losy.

Miezko Il Lambert, zrédto: Wikimedia Commons
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Glos Ucznidow

podsumowanie dzialan
Samorzadu Uczniowskiego

Felicja Kaniewska, Natalia Kowalczyk, kl. bb

Zblizajacy sie koniec roku szkolnego to dobry
moment, by podsumowagé, co dziato sie w naszej
szkole z inicjatywy Samorzadu Uczniowskiego -
przypominamy najciekawsze wydarzenia

i dziatania SU z ostatniego czasu. Przed nami
wakacje - czas odpoczynku, ale wczesnie;...
jeszcze kilka aktywnych dni petnych planéw

i podsumowan!

Konkurs na rysunek wielkanocny

W kwietniu Samorzad Uczniowski zorganizowat konkurs na
rysunek wielkanocny. Uczniowie klas 1-3 oraz 4-8 wykazali
sie ogromng pomystowoscia i talentem - przygotowali az
21 pieknych i pomystowych prac.. Dziekujemy wszystkim
uczestnikom za zaangazowanie oraz jury za trud w
ocenianiu. Gratulujemy pomystowosci i zachecamy do
udziatu w kolejnych artystycznych inicjatywach!

Wiosenno-wielkanocna gra terenowa

Samorzad przygotowat tez wyjatkowe wydarzenie dla klas
1-3 — gre terenowg petna ruchu, zagadek i niespodzianek.
Tematyka zadan nawigzywata do wiosny i Wielkanocy, a
uczestnicy mogli wzig¢ udziat w az siedmiu stacjach,
symbolizujgcych naszg szkote. Na koniec czekaty na nich
drobne upominki i rados¢ z udziatu w niecodziennej

przygodzie.

Nowe dzwonki w szkole

W kwietniu Samorzad objat patronatem akcje zmiany
dzwonkéw szkolnych. Uczniowie wszystkich klas mogli
gtosowa¢ na nowe melodie sposrod klasycznych
propozycji. Gtosowanie odbywato sie podczas lekcji
muzyki, a efekty tej inicjatywy ustyszymy juz wkrotce na
szkolnych korytarzach.

Nasza Siédemka

Wiosenno-letni kiermasz szkolny

Pod koniec roku szkolnego planowany jest wiosenno-letni
kiermasz. To nie tylko okazja do ,pysznego” swietowania,
ale i zaangazowania sie w dziatalno$¢ charytatywng i
wsparcia najbardziej potrzebujacych.

Sukces w konkursie Uczen-Obywatel

Z radosciag informujemy, ze Kacper Kotodziejczyk oraz jego

sztab wyborczy, ztozony z cztonkéw  Samorzadu
Uczniowskiego naszej szkoty, zdobyli | miejsce w
krakowskim konkursie prezentacji wyborczej ,Uczen
Obywatel”. To ogromne wyrdznienie i potwierdzenie, ze
aktywnos$¢ w samorzadzie rozwija wazne umiejetnosci:
odpowiedzialnos¢ i

wspotprace, zaangazowanie.

Gratulujemy!

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego

Zbliza sie czas wyboréw do nowego sktadu Samorzadu
Uczniowskiego oraz wybor nowego opiekuna  SU.
Kandydaci musieli wczesniej zebra¢ podpisy poparcia, a juz
5 czerwca (dla niektérych klas 9 czerwca) odbedzie sie
gtosowanie. Wyniki poznamy w potowie czerwca. To wazny
moment - zachecamy wszystkich do $wiadomego udziatu i
oddania swojego gtosu.

To juz jest koniec...

Za nami intensywny i peten pomystow rok pracy

Samorzadu  Uczniowskiego. Byty  konkursy, akcje,
wydarzenia, sukcesy i duzo zaangazowania. Przed nami
czas odpoczynku, ale z pewnoscig we wrzesniu wrécimy z
nowa energig i kolejnymi planami. Zyczymy wszystkim
udanych, bezpiecznych i petnych radosci wakacji! Do

zobaczenia we wrzesniu!
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Hej, hej, Mali i Duzi
Siodemkowi
Odkrywcy!

Monika Pabisek
Przedstawicielka Rady Rodzicow

Jestem Wedrujacy Wiatr, podréznik miedzy krainami
i str6z dawnych opowiesci. Juz wkrétce przybede do
Waszej Szkoty, bo ustyszatem, ze Siédemka szykuje
cos wyjatkowego...

Kiedy tylko wiosna roztacza swo¢j czar, nadcigga
Siddemkowy piknik. W tym roku pod hastem: ,Podréze
Mate i Duze”. Wszyscy, ktérzy chcag odkrywac swiat,
spotka¢ starych znajomych i nawigza¢ nowe przyjaznie —
niechaj sie przygotujg, bo oto juz wkrotce czekajg na Was:

e Osoby zamieszkujgce odlegte krainy - niech ich
historie zabrzmia.

e Zwierzecy postancy przygéd - niech przyniosa
wiesci z sawann, gor i oceandw, zdradzajac sekrety
swoich dzikich doméw.

e Gry z réznych kultur - zabawy, ktore od lat zarazajg
$miechem w najrézniejszych zakatkach $wiata.

e Smaki swiata - od pikantnych przypraw po stodkie
przysmaki, hmmm... ciekawe jakg uczte przygotujg
w tym roku rodzice?

e Karaoke - niech melodie sie niosa!

e Kacik sportowy - dla tych, ktorzy lubig rywalizacje i
dobrg zabawe!

¢ l... wiele, wiele innych atrakciji.

Czy wiecie, Mali i Duzi Siodemkowi Odkrywcy, ze magia
Cczasem pojawia sie tam, gdzie wspolne marzenia stajg sie
rzeczywistos$cia... Spdjrzcie na Siddemke! Rada Rodzicow,
jak czarodzieje spotecznosci - sprawia, ze Sidédemka

rozkwita z kazdym rokiem.

Nasza Siédemka

Wyremontowana sala nr 005 i stoty, na ktérych czarujecie
plastyczne historie — czekajg na Wasze pomysty. W jednej
z klas pojawita sie roleta. A biblioteka...! Skarbiec opowiesci
wzbogacit sie o nowe ksiegi, petne przygdd czekajgcych na
odkrycie. Jest tez nowy odkurzacz, bo lepiej poodkurzac
niz sie... wkurza¢. Siédemkowi Rycerki i Rycerze zyskali tez
nowe stroje — godne bohaterskich czynow i sportowych
zwyciestw. Autorka ksigzki ,Za duzy na bajki” zawitata
w szkolne progi, by dzieli¢ sie swoimi opowiesciami.
A rézowa skrzyneczka? To maty skarb troski, ukryty
w murach Siédemki, przypominajacy, ze dziewczyriskie
wsparcie jest zawsze blisko. A juz we wrzeséniu miekkie sofy,
beda czeka¢ na uczniow niczym chmury gotowe otuli¢

marzycieli.

| wiecie co? To nie byty czary. To byta Wasza wspodlna sita.
Wasze serca. Wasza chec¢ tworzenia i dbania o miejsce,
ktore czesto odwiedzacie. Dlatego ja, Wedrujgcy Wiatr,
bede nidst te historie dalej, szepczac jg Swiatu - bo

prawdziwa magia to spotecznosc, ktora zmienia $wiat.

Czy gotowi jestescie podazy¢ za Wedrujagcym Wiatrem
i odkryé swiat?

PrzybadZcie, zabierzcie ze sobg rados¢ i ciekawosc.

Data: 7 czerwca od godz. 10:00 do 13:00

Miejsce: Boisko sportowe (storice) lub aula (deszcz).

Czekamy tez na Wolontariuszy, ktorzy wesprg nas
w realizacji Siédemkowego Pikniku. Prosimy o kontakt

z przedstawicielem Rady Rodzicow w Waszej klasie.
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Maria Brozek
kl. 6b

Gdzie$ w kosmosie znajduje sie planeta Ovy — $wiat ukryty
przed wzrokiem zwyktych istot, peten starozytnych
technologii i poteznej wiedzy. To tam przebywa Pieciu
Uczonych Wszechs$wiata - istoty potezne, lecz nieboskie i
$miertelne. Méwi sie o nich: wtadcy nad wtadcami, krélowie
nad krélami. Dzieki swojej madrosci sg potezni — nie dzieki
wtadzy. Kazdy z nich jest inny.

Elaria — uczona dnia, szczescia i $wiatta. Jej najwieksze
dzieto to Maszyna Szczescia, ktéra potrafi ze wszystkiego
zrobi¢ dobro.

Haem, jej przeciwienstwo, to uczony nocy, smutku i
nieszcze$¢. Gdzie Elaria buduje, Haem rozktada - w ten
sposodb utrzymuje sie rownowaga wszechswiata.

Vexa to uczona wygody i komfortu. To ona tworzy
systemy, dzieki ktorym istoty mogg istnie¢ bez bdlu, bez

gtodu, w réwnowadze z maszynami.

Nasza Siédemka

Axel to uczony gwiazd i wojen. Zna kazdy pyt planety.
Jako jedyny pamieta Wielkg Wojne Cyfrowa, gdy ludzie
ustagpili miejsca maszynom.

Fiona, ostatnia, to uczona natury i moérz - strazniczka
resztek Ziemi, zieleni i oceanu. Jej siedziba na Ovy to las
peten wspomnier, gdzie drzewa szepczg o dawnym
Swiecie. Czesto wspomina o dawnej Ziemi.

Ich moc pochodzi z Wenus - drugiej planety Uktadu
Stonecznego, gdzie dawno temu odkryto ogromng
energie. Niegdys$ ludzie nazywali jg Gwiazdg Poranna.

O ludzkosci niestety wiadomo juz niewiele. Populacja
ludzi bardzo zmalata, a swiat przejety roboty i maszyny -
bez mdzgu i duszy. Ale i one zostaty pokonane przez nowe
istoty, ktore czujg gtdd, bodl, pragnienie — nowe zycie
w starym wszechswiecie. Uczonym pozostata jedna misja:
utrzymac réwnowage.

Pewnego dnia, gdy na planecie Ovy wszystko wydawato
sie spokojne, Haem stat przy swoim czarnym teleskopie.
Patrzyt na rozne planety i widziat, jak dobrze maja sie
wszystkie istoty.

- To wszystko przez Zare.. — mruknat gniewnie. - Jegj
Maszyna Szczescia zepsuta porzadek wszechswiata. To nie
jest prawdziwe zycie. Czas z tym skonczyc!

Haem miat plan. Wiedziat, ze sercem catego uktadu byta
planeta Wenus - Zrédto mocy wszystkich uczonych.
W tajemnicy zbudowat maty statek i wyruszyt w podroz.
Pod ostong czarnej mgty wylagdowat na Wenusie. Wziagt ze
sobg najgrozniejsza bror — czastki uranu.

- Podkopie sie pod samo serce... — szepnat. — | zniszcze to
$wiatto raz na zawsze!

W jednej chwili cata Wenus wybuchta z ogromnym
hukiem. Ogien siegnat az po granice kosmosu. Budynki i
maszyny zamienity sie w pyt. Niektore czesci planety
zmienity sie w ogromne meteory, ktére poleciaty w rézne
strony galaktyki.
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Haem ledwo uszedt z zyciem. Jego skrzydta zostaty
poparzone, a ciato poranione. Ale — usmiechnat sie.

— Wreszcie nastat prawdziwy porzadek.. - powiedziat
cicho, zbierajac czastki po eksplozji.

Z pomoca swojej ciemnej magii i technologii zbudowat
nowa planete — Fae. Nad nig swiecita tylko jedna, zimna
gwiazda. W $rodku planety powstata ogromna stolica -
Faellia. Tam Haem zamieszkat samotnie, oddzielajac sie od
reszty uczonych.

Tymczasem na Ovy zebrata sie czwérka pozostatych.

- Wenus... zniszczona... — Fiona westchneta smutno. — To
byt nasz dom...

- Haem posunat sie za daleko - powiedziat Axel
z gniewem. - Jesli nic nie zrobimy, przejmie caty
wszechs$wiat.

Elaria, cho¢ ostabiona, mowita spokojnie:

- Jeszcze nie wszystko stracone. Musimy znalez¢ nadzieje.
Fiono... ty wiesz, gdzie jej szukac.

Fiona spojrzata w strone dalekiej, niebieskiej planety -
Ziemi.

- Pojade tam. Moze jeszcze kto$ z ludzi zyje.. moze beda
chcieli nam pomaéc.

Wkrotce potem wyruszyta w podréz. Jej statek wygladat
jak ogromny li$¢, a naped czerpat site z wody. Po kilku
dniach lotu wylgdowata na zniszczonej Ziemi. Wiekszos$¢
miast byta w ruinie, ale w jednym miejscu - dawnej Europie
- znalazta ostatnich ludzi.

Zebrata ich wtadze i powiedziata:

- Potrzebujemy was. Jestescie tworcami wszystkiego, co
zywe i czuje. Pomozecie odzyska¢ wolnos¢ wszechswiata?
Ludzie spojrzeli po sobie. Byto ich tylko pie¢ milionéw -
mato, ale w ich oczach zndw pojawita sie nadzieja.

- Pomozemy. Cho¢ nas mato, mamy serca, umysty i wiare.
Haem nie moze wygrac.

Fiona wrdcita z Ziemi razem z ludzmi. Jej statek byt teraz
peten inzynieréw, dzieci, zotnierzy i naukowcow. Kazdy
z nich miat w sobie cos$ wyjgtkowego - cos, czego nie miaty
roboty ani sztuczne istoty.

Na planecie Ovy zebrato sie teraz cate zgromadzenie
uczonych i ludzi.

- Nie mozemy pozwoli¢ Haemowi rzadzi¢ catym
wszechswiatem! — mowit donosnym gtosem Axel.

— Musimy stworzy¢ sojusz. Potgczmy technologie ludzi, moc
uczonych i site natury. Razem damy rade! — dodata Vexa.

Nasza Siédemka

W ciggu kilku dni wszyscy pracowali razem. Ludzie
budowali nowe statki, uczone istoty przesytaty energie, a
Fiona hodowata z nasion wielkie drzewa, ktore leczyty rany.
Axel zbudowat nowag bron - Gwiezdng Witdcznie, ktoéra
potrafita przecig¢ nawet ochrone planety Fae. W koncu
nadszedt dzien bitwy.

Niebo nad planetg Fae zrobito sie czarne. Z jednej strony
leciaty statki ludzi i uczonych, a z drugiej czekaty potworne
maszyny Haema. Byty wielkie jak gory i miaty czerwone
oczy. Haem siedziat na czarnym tronie w centrum Faellii.
Smiat sie:

- Wiec jednak przyszliscie. Zatosne. Myslicie, ze kilku ludzi
moze mnie pokonac?

Na ekranie pojawita sie twarz Zary.

- Haem... nie chcemy wojny, ale nie pozwolimy ci niszczy¢
nadziei.

- Nadzieja to ktamstwo! - krzykngt Haem. - Prawdziwy
wszechswiat musi by¢ czysty i peten bolu! Tylko wtedy
istoty sie ucza!

- Nie! - krzyknat chtopiec z Ziemi, ktory stat obok Axela. -
Uczymy sie tez przez mitos¢ i przyjazn!

Haem byt zaskoczony. Nie znat tych stow. Nie rozumiat ich.

Wtedy rozpoczeta sie wielka bitwa. Statki btyszczaty na
niebie jak tysigce gwiazd. Axel prowadzit atak, Elaria
ostaniata wszystkich $wiattem, a Fiona sprowadzita deszcz,
ktory spowolnit maszyny Haema. Ale Haem miat co$
jeszcze... Cien Zniszczenia — wielkg chmure, ktéra pozerata
wszystko, co dobre.

W ostatnim momencie chtopiec z Ziemi wbiegt z Gwiezdng
Wiécznig na plac Faellii. Haem spojrzat na niego z pogarda.
- Kim ty jestes, ze chcesz mnie powstrzymac?

Chtopiec odpowiedziat:

- Nie jestem uczonym. Nie jestem maszyna. Jestem
cztowiekiem. | wystarczy, ze powiem ,nie”!

| rzucit widcznia. Swiatto przebito sie przez ciemnosé, a
Cien Zniszczenia zniknat. Faellia zaczeta sie rozpadac.
Haem zrozumiat, ze przegrat.

Po bitwie wszechs$wiat znow byt spokojny. Planeta Fae
rozpadta sie na gwiezdny pyt, a Haem... zniknat. Nikt nie
wiedziat, czy zginat, czy uciekt w ciemnos¢. Uczeni wrocili
na Ovy, a ludzie zostali z nimi, by razem odbudowa¢ to, co
zostato zniszczone.

| tak wszechswiat zaczat nowe zycie - razem, w
pokoju, z ludzmi, uczonymi i nadziejg w sercu.
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Wakacje to idealny czas na nadrobienie
filmowych zaleglosci albo odkrycie zupelnie
nowych tytuléw. Niezaleznie od tego, czy
planujesz leniwe popoludnia w domowym
zaciszu, czy szukasz inspiracji na wieczér 2z
przyjaciélmi - mamy cos dla Ciebie! W tym
numerze prezentujemy dwie recenzje filmow,
obejrzeé letniego

ktore warto podczas

odpoczynku.

.Zemsta Shitow
Star Wars”

Borys Limanowka
kl. 5a

,Zemsta Sithow” to chronologicznie trzecia czes¢
sagi ,Gwiezdne Wojny”, cho¢ wyprodukowana
zostata jako szdsta. Film powstat w 2005 roku, a jego
rezyserem jest George Lucas. Opowiada o losach
22-letniego Anakina Skywalkera oraz Obi-Wana
Kenobiego - rycerzy Jedi, czyli ,dobrych”
wojownikow witadajgcych Moca. Niestety Anakin
powoli przechodzi na ciemng strone i staje sie
Sithem, czyli osobg wykorzystujaca Moc w ztych
celach.

Film zachwyca efektami specjalnymi, szczegdlnie
imponujacy, komputerowo wygenerowang postacia
Generata Grievousa. Byt on znanym wojownikiem i
dowddcg wojskowym, ktory walczyt z rasg z planety
Huk. Po odniesieniu powaznych obrazen stat sie
cyborgiem, co dodaje mu tajemniczosci i grozy.

Nasza Siédemka

Generat Grievous, rys. Borys Limanowka

Scenariusz jest ciekawie napisany i dobrze buduje
zarowno fabute, jak i posta¢ Anakina Skywalkera.
Muzyka autorstwa Johna Williamsa doskonale
podkresla dramatyczny i tragiczny charakter historii,
cho¢ nie ma w nim utworu, ktéry szczegdlnie
zapadatby w pamiec¢ po seansie.

Jesli chodzi o aktorstwo, to postaci sg dobrze
zagrane. Moim zdaniem Hayden Christensen, grajacy
Anakina, wypadt $rednio, natomiast rola Ewana
McGregora jako Obi-Wana Kenobiego bardzo mi sie
spodobata.

Podsumowuijac, ,Zemsta Sithow” to bardzo dobry
film, ktory z pewnoscig warto obejrzec¢, zwtaszcza jesli
jestes fanem ,Gwiezdnych Wojen”.
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~Minecraft
movie”

~Minecraft” to najnowszy film kinowy oparty na
popularnej grze komputerowej o tym samym
tytule. Film ukazat sie w 2025 roku, a
rezyserem jest Jared Hess. Opowies¢ przenosi
widzéw do kolorowego, kwadratowego swiata,
w ktorym gtéwny bohater, Steve, musi stawi¢
czota tajemniczym zagrozeniom i uratowac
swoj Swiat przed zniszczeniem.

Film wyrdznia sie ciekawg animacja, ktora
wiernie oddaje charakterystyczng, pikselowg
grafike gry. Efekty wizualne sg barwne i
przyciggajgce uwage, a sceny  akcji
dynamiczne i petne przygdd. Szczegolnie
dobrze zaprezentowano $wiat Minecrafta,
z jego roznorodnymi biomami i bardzo
niebezpiecznymi potworami.

Fabuta jest prosta, ale angazujgca, dzieki
czemu zarowno mtodsi, jak i starsi widzowie
moga czerpac¢ z filmu przyjemnos$¢. Muzyka
doskonale podkresla nastroj filmu,
wprowadzajgc momenty napiecia i radosci.

Aktorzy gtosowi dobrze oddajg charakter
swoich postaci. Steve to bohater odwazny
i peten determinacji, a jego towarzyszka, Alex,
wnosi do filmu energie i humor. Film zacheca
do odkrywania, tworzenia i wspotpracy, co jest
gtéwnym przestaniem gry Minecraft.

Podsumowujac, ,Minecraft” to $wietna

VARG
. . . . R \‘.‘,'I_T"“' .1,
propozycja dla fanoéw gry, ale réwniez dla 1__1!1,'.;.__, M ‘E:‘N‘h

ov a W o

wszystkich, ktorzy lubig przygodowe filmy

animowane. To film peten zabawy i emociji,

-
r

ktéry warto zobaczy¢ w kinie. N
zrodto: filmweb.pl
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W czasie upalnych dni nic nie smakuje lepiej niz orzezwiajacy napéj i cos$ slodkiego, co mozna
zjes¢ na $niadanie lub podwieczorek. Dlatego przygotowalysmy dla Was dwa sprawdzone
i pyszne przepisy - idealne na wakacyjne chwile! Smacznego!

Natalia Kowalczyk, kl. 5b

SKEADNIKI:
¢ 2 niepetne szklanki maki pszennej (ok. 300 g)
* 1% szklanki mleka (375 ml)
e Y szklanki oleju (ok. 80 ml)
¢ 3 $rednie jajka
e 1tyzeczka proszku do pieczenia
e Ttyzeczka cukru
e szczypta soli
¢ ulubione owoce lub inne dodatki

PRZYGOTOWANIE:

Jajka i mleko wyjmij wczesniej z loddéwki, aby miaty
temperature pokojowa. Oddziel biatka od zottek. Zottka
przetdz do miski, dodaj mleko i olej, a nastepnie wsyp make
i proszek do pieczenia. Catos¢ zmiksuj, az masa bedzie
gtadka, bez grudek. W osobnym naczyniu ubij biatka ze
szczyptyg soli na sztywng piane. Pod koniec ubijania dodaj
cukier. Delikatnie potacz piane z biatek z masg zéttkows,
mieszajgc szpatutka. Rozgrzej gofrownice, posmaruj jag
lekko olejem i wylej porcje ciasta. Upiecz gofry na ztoty

owocami lub

kolor.
dodatkami.

Podawaj z innymi  ulubionymi

zrodto: Nodotkhr, Getty Images, Canva

Nasza Siédemka

zrodto: vasiliybudarinphotos, Canva

SKEADNIKI:
e Yacytryny

e Y limonki

e i pomaranczy

¢ 250 ml wody (gazowanej lub niegazowanej)

o 2 listki miety

e Y tyzeczki cukru (lub wiecej — wedtug uznania)
¢ kostki lodu

PRZYGOTOWANIE:

Do szklanki wlej wode. Nastepnie dodaj wycisniety sok z
cytryny i pomaranczy. Wrzu¢ kawatki limonki, kostki lodu,
cukier i listki miety. Wszystko doktadnie wymieszaj i...
gotowe! Smacznego i chtodnego dnia!
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Oon?

WORD SCRAMBLE

SMERUM
Unscramble
X ! .'.",.‘: the following TELVAR
NS summer words. VCAOTINA
SUTIWMI
SAE IEC CEMAR
HTO SINHUNES
SIMW SGLSAUNSSE
BACHE WEVSA

Skopiyj i narysuj ananasa kwadrat po kwadracie.
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Znajdz 7 réznic miedzy obrazkami i pokoloruj rysunki.




Wytnij wszystkie kafelki i, jeéli chcesz, naklej
je na karton, zeby byly trwalsze. Rozdqj sobie
i innym graczom po S kafelkéw, a reszte
potéz w stosie obrazkami do dotu.

Doktadqj kafelki tak, zeby obrazki do siebie
pasowaty. Jeéli nie masz pasujgcego, dobierz
jeden ze stosu. Wygra ten, kto pierwszy
pozbedzie si¢ wszystkich swoich kafelkéw -
moze to bedziesz Tyl




Zaznacz, ktore udalo Ci sie zrealizowac!

1.Zrob dzien bez telefonu i Internetu.
2.Napisz kartke pocztowa i wyslij ja komus bliskiemu.
3.Przeczytaj ksiazke pod golym niebem.
4.Naucz sie nowej gry planszowej lub karcianej.
5.Zrob wlasnorecznie lemoniade i poczestuj rodzine.
6.Uloz swoj wakacy jny taniec lub uklad sportowy.

(.Zrob zdjecie najladnie jszemu zachodowi slonca.
8.Stworz pamietnik wakacy jnych wspomnien (rysuj. pisz. wklejaj).
9.0dwiedz nowe miejsce w Twojej okolicy.
10.Spedz caly dzien na swiezym powietrzu - bez ekranu!

.Pomoz komus - sasiadowi, dziadkom, mlodszemu rodzenstwu.
12.Uloz haslo o bezpiecznych wakacjach i pokaz je znajomym.
13.Wymysl swo ja wlasna gre podworkowa lub terenowa.
14.1Zbuduj cos z rzeczy, ktore masz pod reka - zamek z piasku, baze

z kocow, rakiete z kartonu.

15.Zrob cos dobrego i nie pochwal sie tym nikomu.
&




