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Procedura bezpieczeristwa schronienia i ewakuacji na wypadek zagrozenia
wojennego

Szkota Podstawowa nr 7 w Krakowie

Procedura okresla dziatania podczas zagrozenia dziataniami wojennymi, w
szczegdlnosci alarmu o zagrozeniu atakiem z powietrza, nalotu lub wtargniecia dronéw,
ostrzatu, zagrozenia wybuchem, skazenia oraz ewakuacji zarzadzonej przez wtasciwe
organy. Polecenia Policji, Paristwowej Strazy Pozarnej, organéw ochrony ludnosci,
zarzadzania kryzysowego i innych uprawnionych stuzb maja pierwszenstwo przed
niniejsza procedura.

1 Cel i zasady nadrzedne

e Ochrona zycia i zdrowia uczniéw, pracownikéw i innych oséb przebywajacych w
szkole.

e Zapewnienie uporzadkowanego przejécia do ukrycia albo przeprowadzenia
ewakuacji bez wywotywania paniki.

e Utrzymanie opieki nad kazdym uczniem do chwili bezpiecznego przekazania go
uprawnionej osobie lub stuzbom.

e Przekazywanie rodzicom wytacznie informac;ji potwierdzonych, jednym ustalonym
kanatem.

e Zakaz samowolnego opuszczania budynku, miejsca ukrycia lub rejonu ewakuaciji.

Alarm lotniczy nie oznacza automatycznej ewakuacji na zewnatrz. Jezeli bezpieczne
opuszczenie budynku nie zostato zarzadzone, osoby przebywajace w szkole
przechodza do wyznaczonych najbezpieczniejszych miejsc w budynku, z dala od okien i
scian zewnetrznych.

2 Podstawa prawna i materiaty kierunkowe

e ustawa zdnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe, w szczegdlnosci obowiazek
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom i nauczycielom podczas zajec
organizowanych przez szkote;

e ustawazdnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie cywilnej;

e rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach, z pdZniejszymi zmianami;

e aktualne komunikaty Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa, MSWiA, wojewody,
Prezydenta Miasta Krakowa oraz polecenia wtasciwych stuzb;

e instrukcja bezpieczenstwa pozarowego szkoty i istniejacy plan ewakuacji - w
zakresie, w jakim moga by¢ bezpiecznie zastosowane do danego zagrozenia.
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'3 Krakéw

3 Przygotowanie szkoty

e Dyrektor, po konsultacji z wiasciwymi stuzbami lub zarzadca budynku, wyznaczai
oznacza miejsca doraznego schronienia. Pierwszenstwo maja kondygnacje
najnizsze, pomieszczenia bez okien oraz przestrzenie mozliwie oddzielone od
zewnetrza co najmniej dwiema Scianami.

e Dlakazdego oddziatu i pomieszczenia wskazuje sie podstawowe oraz zapasowe
miejsce ukrycia i bezpieczng droge dojscia.

e W sekretariacie i w zabezpieczonej wersji offline przechowuje sie aktualne listy
uczniéw, dane kontaktowe rodzicéw, informacje o osobach upowaznionych do
odbioru oraz wykaz oséb wymagajacych szczegélnego wsparcia.

e W miejscach ukrycia, stosownie do mozliwosci, przygotowuje sie apteczki, latarki,
radio bateryjne, powerbanki, wode, srodki higieniczne, koce, gwizdki, tasme,
papierowe listy obecnosci i materiaty do oznaczania grup.

e Wyznacza sie zesp6t kryzysowy, zastepstwa funkcyjne oraz pracownikéw
odpowiedzialnych za pierwsza pomoc, media techniczne, komunikacje i
dokumentacje.

e Conajmniej razw roku pracownicy poznaja procedure, drogi dojscia do miejsc
ukrycia i zasady wsparcia uczniéw z niepetnosprawnosciami, chorobami
przewlektymi oraz trudnosciami w komunikowaniu sie.

3.1 Gotowos$¢ operacyjnai analiza ryzyka

e Dyrektor lub koordynator bezpieczernstwa okresowo identyfikuje zagrozenia
wiasciwe dla szkoty i budynku oraz ocenia ich prawdopodobienstwo, mozliwe
skutki i dziatania ograniczajace ryzyko. Wnioski wykorzystuje sie przy aktualizacji
miejsc ukrycia, tras ewakuacji, wyposazenia i podziatu zadan.

e System alarmowania wewnetrznego, nagtosnienie, oswietlenie awaryjne i
dostepnosc¢ drég ewakuacyjnych podlegaja regularnym kontrolom. Pracownicy
muszg znac znaczenie przyjetych w szkole komunikatéw oraz sposéb postepowania
w razie awarii podstawowego systemu ostrzegania.

e Szkota utrzymuje zapas podstawowych srodkéw niezbednych do krétkotrwatego
pozostania w miejscu schronienia, w szczegdlnosci wody, apteczek, Srodkéw
higienicznych, latarek, zrédet zasilania awaryjnego i radia bateryjnego.
Rozmieszczenie oraz terminy przydatnosci zapaséw s3g okresowo sprawdzane.
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2.8 Krakow

4 Sygnaty i uruchomienie procedury

Procedure uruchamia dyrektor albo osoba go zastepujaca po otrzymaniu
wiarygodnego komunikatu stuzb, Alertu RCB, sygnatu alarmowego lub po
bezposrednim rozpoznaniu zagrozenia. Sygnat alarmowy ogtaszany syrenami moze
mie¢ posta¢ modulowanego dzwieku trwajacego 3 minuty. Sam komunikat
ostrzegawczy nalezy zawsze odczytaé w catosci, poniewaz moze nakazywac czujnosé,
gotowosé, ukrycie albo ewakuacje.

Wewnatrz szkoty stosuje sie krétkie komunikaty gtosowe lub przez system

nagtosdnienia:

e ,UWAGA.ZAGROZENIE. PRZEJSC DO WYZNACZONYCH MIEJSC UKRYCIA.
NIE OPUSZCZAC BUDYNKU.”

¢ ,UWAGA.EWAKUACJA. OPUSCIC BUDYNEK WYZNACZONA DROGA | UDAC
SIE DO [MIEJSCE].”

o ,ODWOLANIE ALARMU. POZOSTAC Z GRUPA | OCZEKIWAC NA DALSZE
POLECENIA”

5 Postepowanie podczas alarmu i ukrycia w budynku

1. Nauczyciel przerywa zajecia, zabiera papierowa liste uczniéw, telefon stuzbowy
jezeli jest dostepny, apteczke podreczna i prowadzi uczniéw najkrétsza bezpieczna
droga do przypisanego miejsca ukrycia.

2. Uczniowie nie wracaja po odziez, plecaki ani telefony. Poruszaja sie spokojnie, bez
biegu i wyprzedzania. Korzystaja wytacznie ze schodow.

3. Osoby znajdujace sie na zewnatrz wchodza do najblizszego bezpiecznego obiektu
lub punktu schronienia; nie wracaja do szkoty przez obszar zagrozony.

4. Pracownicy, jezeli jest to mozliwe bez narazania zycia, zamykajg okna, wytaczaja
wentylacje mechaniczng i zabezpieczajg media zgodnie z poleceniem kierujacego
dziataniami. Nie zamyka sie na klucz drzwi, ktére stanowia droge ratunkowa.

5. W miejscu ukrycia grupa zajmuje pozycje z dala od okien, drzwi zewnetrznych i
przeszklen. W razie wybuchéw nalezy potozyc sie nisko, ostonié gtowe i kark oraz
nie dotyka¢ uszkodzonych instalacji i nieznanych przedmiotéw.

6. Nauczyciel niezwtocznie sprawdza obecnosc i zgtasza liczbe uczniéw, osoby
brakujace, dodatkowe oraz wymagajace pomocy do koordynatora.

7. Telefony pozostajg wyciszone. Potgczenia wykonuje sie tylko w sprawach
niezbednych, aby nie przecigzac sieci i nie ujawniac niesprawdzonych informacji.

8. Grupa pozostaje w ukryciu do wyraznego odwotania alarmu albo wydania polecenia
zmiany miejsca przez dyrektora lub stuzby.
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6 Ewakuacja zarzadzona
Ewakuacje rozpoczyna sie wytacznie na polecenie dyrektora, osoby zastepujacej,

kierujacego dziataniami ratowniczymi lub wtasciwego organu. Trasa i miejsce docelowe

moga réznicé sie od planu przeciwpozarowego, jezeli standardowy punkt zbiérki jest

narazony na ostrzat, skazenie albo inne niebezpieczenstwo.

1. Dyrektor ustala kierunek, kolejnos¢ opuszczania stref i punkt docelowy,

uwzgledniajac komunikaty stuzb i biezace zagrozenie.

2. Nauczyciele prowadza cate grupy, kontroluja liczebno$¢ przed wyjsciem, po dotarciu

do punktu posredniego i w miejscu docelowym.

3. Uczniowie wymagajacy wsparcia opuszczaja strefe z przydzielonym pracownikiem.

4. Nie wolno zbliza¢ sie do podejrzanych przedmiotéw, szczatkéw, przewoddw ani

miejsc zadymionych. Nalezy zgtosi¢ je stuzbom.

5. Po dotarciu do rejonu ewakuacji szkota organizuje sektory klas, punkt pierwszej

pomocy, stanowisko informacji i kontrolowany punkt odbioru uczniéw.

6.Powroét do budynku moze nastapic¢ wytacznie po zgodzie stuzb i decyzji dyrektora.

6.1 Ewakuacja oséb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie

¢ Dlakazdej osoby, ktéra moze wymagac pomocy w przemieszczaniu sie, okresla sie
przed zdarzeniem indywidualny sposéb ewakuacji lub schronienia, pracownika
podstawowego i zastepce oraz - jezeli jest potrzebny - wtasciwy sprzet
ewakuacyjny.

e Trasy przeznaczone dla 0séb o ograniczonej mobilnosci powinny by¢ wolne od
przeszkéd i mozliwe do wykorzystania w warunkach zagrozenia. Jezeli
natychmiastowa ewakuacja nie jest mozliwa, wyznacza sie dostepne miejsce
czasowego schronienia i przekazuje stuzbom informacje o osobie oczekujacej na
pomoc.

e Personel wyznaczony do pomocy powinien by¢ przeszkolony w bezpiecznych
technikach przemieszczania i uzyciu dostepnego sprzetu, np. krzesta lub maty
ewakuacyjnej. Nie podejmuje sie improwizowanego przenoszenia, jezeli moze ono
zwiekszy¢ ryzyko urazu.

7 Nalot lub wtargniecie dronéw

Za zagrozenie uznaje sie w szczegoélnosci komunikat RCB lub stuzb o dronach,
dostrzezenie niezidentyfikowanego bezzatogowego statku powietrznego lecacego
nisko albo nietypowo, odgtosy wybuchéw, uderzenie obiektu, znalezienie szczagtkéw
lub tadunku. Personel nie podejmuje préby samodzielnego rozpoznania, $ledzenia ani
neutralizacji drona.
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1. Po otrzymaniu alarmu lub zauwazeniu bezposredniego zagrozenia nalezy
natychmiast odsuna¢ uczniéw od okien, $wietlikow, drzwi zewnetrznych i scian
zewnetrznych oraz przejs¢ do najnizszego dostepnego miejsca ukrycia, korzystajac
wytacznie ze schoddéw.

2. Jezeli przejscie nie jest mozliwe, nalezy pozosta¢ w pomieszczeniu, zej$¢ ponizej linii
okien, potozyc sie przy scianie wewnetrznej, ostoni¢ gtowe i kark oraz zachowac odstep
od przeszklen i lekkich elementéw konstrukcji.

3. Osoby przebywajace na zewnatrz nie obserwujg drona. Chronig sie w najblizszym
trwatym budynku, przejsciu podziemnym lub innym wskazanym miejscu ochrony. Jezeli
nie ma ostony, ktada sie w zagtebieniu terenu z dala od pojazdéw, drzew, szyb i
infrastruktury mogacej sie przewrdcic.

4. Zabrania sie wychodzenia na zewnatrz, podchodzenia do okien, dachéw i balkonéw
w celu obserwowania, fotografowania lub nagrywania dronéw. Nie publikuje sig ich
potozenia, kierunku lotu ani dziatan stuzb w mediach spotecznosciowych.

5. 0 zauwazonym obiekcie zawiadamia sie numer 112 tylko wtedy, gdy informacja nie
zostata juz przekazana, podajac bez narazania siebie: miejsce, godzine, przyblizony
kierunek lotu, liczbe obiektéw oraz zaobserwowane zdarzenia. Nie prowadzi sie
obserwacji kosztem bezpieczenstwa.

6. Nie wolno dotykaé, przenosic, fotografowac z bliska ani zastania¢ szczatkéw drona,
przewoddw, baterii, pojemnikdw, tadunkéw i innych nieznanych elementéw. Nalezy
oddali¢ ludzi, zapamietac miejsce z bezpiecznej odlegtosci i zawiadomi¢ 112.

7. W razie wybuchu lub uderzenia drona nie wybiegamy z ukrycia. Nalezy liczy¢ sie z
kolejnym obiektem, wtérnym wybuchem, pozarem lub skazeniem. Pomocy udziela sie
dopiero po ocenie bezpieczenstwa miejsca.

8. Jezeli wystapi dym, nietypowy zapach, pyt lub podejrzenie substancji niebezpieczne;j,
nalezy zamkna¢ okna i drzwi, wytaczy¢ wentylacje, unikaé dotykania osadu i oczekiwaé
na instrukcje stuzb dotyczace uszczelnienia albo ewakuacji.

Szkola Podstawowa nr 7

im. Wojska Polskiego w Krakowie.
Krakéw, ul. Spasowskiego 8

tel. 12 6337442, e-mail:sp7@poczta.onet.eu
www.sp7.pl



.5 Krakow

8 Zadania osob funkcyjnych

Osoba Najwazniejsze zadania

uruchamia i odwotuje procedure; kontaktuje sie ze stuzbami
i organem prowadzacym; wybiera ukrycie albo ewakuacje;
zatwierdza komunikaty; decyduje o uruchomieniu
wydawania uczniéw.

Dyrektor lub zastepca

zbiera meldunki, prowadzi bilans oséb, przekazuje brakujace

Sl DL e s nazwiska i potrzeby stuzbom, odnotowuje decyzje i godziny.

opiekuje sie grupa, zabiera liste, liczy uczniéw, zgtasza
rozbieznosci, wspiera emocjonalnie, nie pozostawia dzieci
bez opieki.

Nauczyciel

uruchamia wiadomosci do rodzicéw, aktualizuje strone lub
dziennik elektroniczny, rejestruje telefony, nie podaje
danych wrazliwych ani lokalizacji, jezeli stuzby tego
'zabronia.

wykonuje tylko bezpieczne polecenia dotyczace wejsé,
instalacji, wentylacji, oznakowania i dostepu stuzb.

Sekretariat i komunikacja

Obstuga techniczna

organizuje punkt pomocy, prowadzi ewidencje

Rracaunik RERysdehomAc) poszkodowanych i przekazanych zespotom ratownictwa.

9 Informowanie rodzicéw

Za komunikacje odpowiada wytacznie dyrektor lub wyznaczona osoba. Podstawowym
kanatem jest dziennik elektroniczny, a kanatem rezerwowym SMS, strona internetowa
szkoty, poczta elektroniczna lub komunikat organu prowadzacego. Informacja ustna
pracownika musi by¢ zgodna z zatwierdzonym komunikatem.

e Pierwszy komunikat wysyta sie mozliwie szybko, ale dopiero po potwierdzeniu
zagrozenia i zabezpieczeniu ucznidw. Zawiera: stan bezpieczenstwa, zastosowane
dziatanie, jasna instrukcje dla rodzicéw i zapowiedz nastepnej aktualizacji.

e Rodzicéw prosi sig, aby nie dzwonili do szkoty i nie przyjezdzali pod budynek do
czasu podania miejsca oraz trybu odbioru. Chroni to drogi dojazdu stuzb i dzieci
przed dodatkowym zagrozeniem.

e Nie publikuje sie zdje¢, list uczniéw, doktadnej lokalizacji ukrycia, tras przejécia ani
informacji mogacych narazi¢ uczniéw, chyba ze przekazania lokalizacji wymaga
bezpieczny odbidr i stuzby na to zezwalaja.

o Komunikaty zawieraja date i godzine. Kazda aktualizacja odréznia fakty
potwierdzone od informacji oczekujacych na potwierdzenie.
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e W razie awarii tacznosci szkota stosuje komunikaty organu prowadzacego i stuzb,
radio bateryjne oraz wczesniej uzgodnione punkty informacyjne. Brak wiadomosci
nie oznacza zgody na odbiér dziecka.

e Informacje o dziecku rannym, zaginionym lub przekazanym stuzbom przekazuje sie
indywidualnie wtasciwemu rodzicowi lub opiekunowi, po weryfikacji tozsamosci.

9.1 Dezinformacja i kontakt z mediami

» Pracownicy opierajg komunikacje wytacznie na informacjach pochodzacych od
dyrektora, stuzb i innych wskazanych zrédet urzedowych. Nie przekazuja dalej
plotek, niesprawdzonych nagran, zdje¢ ani informacji z mediéw spoteczno$ciowych.

e W razie pojawienia sie fatszywej informacji dotyczacej szkoty osoba
odpowiedzialna za komunikacje weryfikuje ja w zrédle pierwotnym, a nastepnie -
jezeli wymaga tego bezpieczenstwo - publikuje krétkie sprostowanie ustalonym
kanatem. Nie prowadzi sie publicznej dyskusji o szczegdtach operacyjnych dziatan
stuzb.

e Kontakt z mediami prowadzi wytacznie dyrektor lub wyznaczona osoba. Pozostali
pracownicy kieruja zapytania do tej osoby i nie ujawniaja danych uczniéw, oséb
poszkodowanych, doktadnego miejsca ukrycia ani informacji mogacych utrudnié
dziatania ratownicze.

10 Wydawanie uczniow rodzicom
1. Wydawanie rozpoczyna sie dopiero po decyzji dyrektora uzgodnionej, w miare

mozliwosci, ze stuzbami. Sam przyjazd rodzica nie powoduje przerwania ukrycia ani
wydania dziecka.

2. Dziecko wydaje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu albo osobie wczesniej
upowaznionej, po sprawdzeniu tozsamosci. W sytuacji wyjatkowej dyrektor moze
zastosowac dodatkowa weryfikacje telefoniczng i odnotowac decyzje.

3. Odbiér odbywa sie w wyznaczonym punkcie, poza droga dojazdu stuzb. Rodzic nie
wchodzi samodzielnie do strefy ukrycia ani sektora klas.

4. Pracownik zapisuje: imie i nazwisko ucznia, klase, date i godzine, dane osoby
odbierajacej, sposéb weryfikacji oraz podpis, jezeli warunki na to pozwalaja.

5. Rodzenstwo wydaje sie wedtug ewidencji kazdej klasy. Uczen niepetnoletni nie moze
samowolnie opusci¢ miejsca ochrony, takze na podstawie wiadomosci przestanej bez
mozliwosci jej wiarygodnego potwierdzenia.

6. Jezeli odbidr jest niebezpieczny lub niemozliwy, szkota nadal sprawuje opieke i
realizuje polecenia stuzb. Rodzice otrzymuja aktualizacje, gdy tylko pozwalaja nato
warunki.
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11 Dzieci wymagajace szczegdlnego wsparcia

Dla uczniéw z niepetnosprawnoscia, choroba przewlekta, trudnosciami
sensorycznymi, w spektrum autyzmu, z zaburzeniami lekowymi lub nieznajacych
jezyka polskiego opracowuije sie indywidualne rozwiazania wsparcia.

Wyznacza sie pracownika podstawowego i zastepce, sposob transportu, dostep do
lekéw ratujgcych zycie oraz prostg forme komunikatu, w tym piktogramy.

Leki ucznia przenosi sie i podaje zgodnie z obowigzujaca w szkole procedura oraz
zaleceniami medycznymi. Kazde podanie dokumentuje sie, o ile warunki na to
pozwalaja.

Nauczyciel przekazuje krétkie, spokojne polecenia, ogranicza bodzZce, zapobiega
rozdzieleniu ucznia od grupy i obserwuje objawy silnego stresu.

11.1 Ograniczanie leku i reakcje stresowe

Nauczyciel przekazuje informacje adekwatne do wieku uczniéw, krétkimi zdaniami i
bez zbednych szczegdtéw. Utrzymuje grupe razem, wskazuje konkretne zadania do
wykonania i powtarza najwazniejsze polecenia osobom zdezorientowanym.

W przypadku silnego leku, paniki lub reakgji ,zamrozenia” pracownik ogranicza
bodZzce, nawigzuje spokojny kontakt, pomaga skupi¢ uwage na prostym dziataniu i -
o ile warunki pozwalaja - stosuje proste techniki uspokajajace, np. spokojne liczenie
oddechéw. Nie pozostawia ucznia samego.

Po zdarzeniu szkota obserwuje potrzeby uczniéw i pracownikow oraz zapewnia
dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej osobom, ktére jej wymagaja.

12 Zakonczenie dziatan i dokumentacja

Alarm lub dziatania odwotuje wytacznie uprawniony organ, stuzby albo dyrektor na
podstawie ich potwierdzenia.

Po zdarzeniu dyrektor ustala stan wszystkich oséb, organizuje pomoc
psychologiczng, informuje organ prowadzacy i sporzadza dokumentacje przebiegu
zdarzenia.

Dokumentacja obejmuje chronologie komunikatéw i decyz;ji, listy obecnosci, wykaz
o0sob wydanych i przekazanych stuzbom, dane o poszkodowanych oraz wnioski do
aktualizacji procedury.

Pracownicy i rodzice nie rozpowszechniajg wizerunku dzieci, danych osobowych ani
niesprawdzonych informacji o zdarzeniu.
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13. Cwiczenia, przeglad i doskonalenie procedury
e Szkota prowadzi regularne ¢wiczenia obejmujace nie tylko ewakuacje, lecz takze

przejscie do miejsca ukrycia, komunikacje kryzysowa, sprawdzanie obecnosci,
wsparcie 0sob o ograniczonej mobilnosci oraz podstawowe dziatania pierwszej
pomocy.

e Scenariusze ¢wiczen powinny okresowo uwzgledniaé awarie tacznosci,
niedostepnos¢ podstawowej drogi ewakuacyjnej lub miejsca zbidrki oraz
konieczno$¢ uzycia wariantu zapasowego. Cwiczenia prowadzi sie z
uwzglednieniem wieku uczniéw i bez wywotywania niepotrzebnego leku.

e Po kazdym ¢wiczeniu lub realnym zdarzeniu zespét kryzysowy przeprowadza
krétkie podsumowanie: co zadziatato, jakie wystapity opdznienia lub problemy, czy
wszystkie osoby zostaty prawidtowo rozliczone oraz jakie zmiany nalezy
wprowadzi¢. Wnioski, osoby odpowiedzialne i termin realizacji zmian sa
dokumentowane.
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Zatacznik nr 1 Kierunki ewakuaciji

Sala gimnastyczna
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Klasa, ktéra ma tam lekcje + VI

Jadalnia
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