Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Krakowie

na okres roku szkolnego 2023/24

2Wychowawca, ktéry nie wttacza, a wyzwala, nie ciggnie, a wznosi, nie ugniata, a ksztaftuje, nie dyktuje, a uczy, nie Zgda, a zapytuje,
przezyje wraz z dzieckiem wiele natchnionych chwil, zawym wzrokiem nieraz patrzeC bedzie na walke aniofa z szatanem, gdzie biaty
aniot tryumf odnosi”.

(Janusz Korczak )

I. Prolog

Szkofa to budynek, teren gdzie dziecko spotyka si€ po raz pierwszy z informacjami, wiadomos$ciami przekazywanymi nie tylko przez
najblizszych ale i pierwszych Wychowawcéw. Szkota to réwnieZ miejsce radosci, zadowolenia, pierwszych kontaktéw z duza grupg
rowiesnikdéw i starszych uczniéw, gdzie poznaje sie smak sukceséw zespotowych indywidualnych, gdzie mozna liczy¢ na pomoc

starszych kolegéw i wychowawcow.

Szkota to takze spotkanie z wiedzg, rozwijanie i poznawanie wlasnych zainteresowan, talentéw i ich pogtebiania, jak réwniez nauka

radzenia sobie z pierwszymi niepowodzeniami i porazkami. Nauka wspétzawodnictwa i wspétpracy, pomaganie stabszym kolegom.

Szkofa w kohcu to warunki w jakich mtody cztowiek dgzy do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw

ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji oraz wspierajgcych rozwdj intelektualny,



emocjonalny, etyczny i patriotyczny.

Il. Podstawa prawna:
eKonstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze zm.).

eKonwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

eUstawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215).
eUstawa z 7 wrzeSnia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.:Dz. U. z 2020 r. poz.1327).
eUstawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oS$Swiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. p0z.910 ze zm.).

eUstawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

eUstawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

eUstawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2182 ze zm. )

*Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkofach i placowkach systemu oSwiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii(Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 ze zm.).

ePodstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.



eKrajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016-2020

eStatut Szkoty

I1l. Wstep:

1. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Krakowie opiera sie
na hierarchii wartosci wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

2. TreSci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem.

3. Istotg dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca spotecznosci szkolnej uwzgledniajgca wol€e rodzicow
oraz priorytety edukacyjne pahstwa.

4. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej i spoteczne;j.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki dotyczgcych probleméw dzieci.

5. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catoSC ze szkolnym zestawem programoéw nauczania
i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

6. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy czynnikdw ryzyka i czynnikow
chronigcych wystepujgcych w Srodowisku rodzinnym i szkolnym, potrzeb rozwojowych uczniéw z uwzglednieniem
bezpieczenstwa dzieci, probleméw wystepujgcych w Srodowisku szkolnym oraz z uwzglednieniem: wynikéw nadzoru
pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, wnioskéw i analiz z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéow przedmiotowych,
innych dokumentéw i spostrzezeh waznych dla szkoty, wnioskéw nauczycieli, ucznidéw oraz rodzicow.

7. Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w ich



wszechstronnym rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym i problemowym. Waznym elementem realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Misja szkoty

Kazde dziecko otaczamy szczegdlng troska, wykazujac dbatosSC o jego wszechstronny i harmonijny rozwdj intelektualny, emocjonalny, moralny i
fizyczny. W atmosferze wzajemnego zaufania, tolerancji stwarzamy warunki do rozwijania osobowoS$ci uczniéw. Rozbudzamy w wychowankach

twdrczg aktywnos$¢. Uczymy samodzielno$ci i odpowiedzialnego dziatania.
Wizja szkoty

Chcemy byC nowoczesng szkotg nastawiong na dialog, akceptacje i zyczliwosS¢, wspierajgcg uczniow w edukacyjnych i zyciowych problemach.
Pragniemy by¢ szkotg, w ktérej kazdy mitody cztowiek ma mozliwo$S¢ rozwijania swoich zainteresowan i uzdolnieh oraz umiejetnoSci

pozwalajgcych sprostaC wyzwaniom zmieniajgcej sie rzeczywistoSci.
Model absolwenta

Uczeh kohczgcy naszg szkote to cztowiek, ktory: jest przygotowany do dalszego ksztatcenia, umie stale uczyC sie i doskonali€, umie pracowaé
indywidualnie i w zespole, twérczo mysli, umie skutecznie porozumiewac sie, potrafi planowa¢ i organizowaC swojg prace, postuguje sie

komputerem jako narzedziem pracy, jest Swiadomy swojej wartoSci.



Ponadto to cztowiek: tolerancyjny, odpowiedzialny za siebie i innych, aktywny, pogodny i ciekawy Swiata, kulturalny, obowigzkowy i samodzielny,
promujacy zdrowy styl Zycia, szanujgcy wartosSci rodzinne, $Swiadomy przynaleznosci lokalnej, $wiadomy korzeni swojej Ojczyzny oraz

dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

IV. Cele ogdlne:

A. Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole obejmuje:

1. prowadzenie dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju,

2. zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania zachowah

prozdrowotnych,
3. osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu,

4. ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

5. zdobycie stabilnego systemu wartoSci,

6. wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spéjnego systemu wartoSci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan prospotecznych i proekologicznych,

7. wzmacnianie wsrdd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng.

B. DziatalnoS¢ profilaktyczna szkoty obejmuje:

1. realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw programow profilaktycznych dostosowanych



do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej formy dziatalno$ci
zaspokajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe odniesienia sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,

3. ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, Srodkéw
zasteépczych oraz innych form uzaleznienia behawioralnego przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4. wspieranie wszystkich ucznidow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia,

5. wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania
biologiczne sg w wyZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych.

C. Naczelny cel wychowania:

Wychowanie dziecka umiejgcego w sposdb twdrczy realizowaC swoje aspiracje Zyciowe z poszanowaniem praw i potrzeb drugiego
cztowieka, otwartego na $wiat, wrazliwego na prawde, dobro, piekno oraz umiejgcego podejmowac¢ odpowiedzialne decyzje.

V. Zadania szkoty jako Srodowiska wychowawczego:

- stworzenie optymalnych warunkéw do rozwoju dziecka;
- ksztattowanie tworczych postaw wobec nauki i rzeczywistosci szkolnej;



VI. Metody pracy

- wyrabianie samodzielno$ci i kreatywnoS$ci w dgZeniu do realizacji zamierzonych celéw;

- rozwijanie indywidualnych zainteresowan;

- ksztattowanie prawidtowej komunikacji miedzyludzkiej;

- ksztattowanie umiejetno$ci wspdtistnienia i wspétdziatania w grupie réwiesniczej i spotecznej przez wspdéling
nauke, zabawe i wybor wtasciwych form spedzania czasu wolnego;

- uczenie wlasciwego sposobu wyrazania ocen i sgdéw aprobujgcych lub negujgcych réZzne zachowania;

- budowanie wiezi miedzyludzkich — ksztattowanie postawy prorodzinnej i prospotecznej;

- ksztattowanie systemu wartoSci etycznych, duchowych i kulturowych poprzez pozytywne kontakty
nauczyciela z uczniami, wykorzystanie sytuacji wychowawczych, obcowanie z przyrodg, dziedzictwem
kulturowym miasta i regionu;

- kreowanie postawy odpowiedzialno$ci za Srodowisko spoteczno-przyrodnicze, propagowanie postaw

prozdrowotnych i proekologicznych;

- promowanie zasad kultury osobistej w ré6znych sytuacjach zyciowych,

- przygotowanie do Zycia w rodzinie i petnienia réznych rél spotecznych.

Gry i zabawy

Scenki rodzajowe

Dyskusje na forum grupy

Projekty

Redagowanie gazetek i kronik

Konkursy

Okoliczno$ciowe apele i akademie
Spotkania z ciekawymi i znanymi ludzmi



Imprezy klasowe
Wycieczki tematyczne i turystyczno- krajoznawcze
Imprezy integrujgce spoteczno$¢ szkolng

VII. Formy pracy

Praca w zespotfach zadaniowych
Praca w grupach

Praca indywidualna

Praca zbiorowa

Szkolny program Wychowawczo-Profilaktyczny powinien opieraC sie na diagnozie Srodowiska czyli rozpoznaniu potrzeb i prognozie
wystgpienia ewentualnych problemdw, bazujgc na przeprowadzonej diagnozie czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych rozwoj
dzieci.

Przedmiotem profilaktyki moze by¢ kazdy problem, w odniesieniu, do ktérego odczuwamy potrzebe uprzedzajgcej interwencji oraz
wobec ktérego mozna zastosowa¢ Srodki zaradcze. Czesto przedmiotem profilaktyki staje sie samo zachowanie problemowe, np.
zachowanie agresywne, uzywanie substancji psychoaktywnych, wagary itp. Sg to zachowania nazywane ryzykownymi, czyli niosgcymi
ryzyko negatywnych konsekwencji zaréwno dla zdrowia fizycznego i psychicznego osoby, jak i dla jej otoczenia spotecznego.

Zachowanie ryzykowne to podejmowanie dziatan, bgdz ich zaniechanie, narazajgce na szkody jednostke lub jej otoczenie, dotyczgce
w szczegdlnoSci:



a) zazywania substancji psychoaktywnych;

b) szkodliwych nawykdw, uzaleznien behawioralnych;

€) naruszania norm;

d) zaniedban wobec siebie i innych.

Zachowania ryzykowne mogg by¢ podejmowane ze szkodg dla siebie, ze szkodg dla innych oraz ze szkodg dla siebie i innych.
Poprzez podejmowanie zachowan ryzykownych mtody cztowiek:

a) zaspokaja najwazniejsze potrzeby (mitoSci, akceptacji, uznania, bezpieczehstwa, przynaleznosSci);

b) realizuje wazne cele rozwojowe (okre$lenie wtasnej tozsamoSci, uzyskanie niezalezno$ci od dorostych);

c) radzi sobie z przezywanymi trudnoSciami (redukcja Iekow, frustracji).

Jedne zachowania ryzykowne pociggajg za sobg kolejne, prowadzgc tym samym do wystgpienia znaczgcych trudnosci w zakresie
prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy. Stgd im wcze$niej bedzie podjeta dziatalno$¢ profilaktyczna, tym wieksza jest szansa, na
niewystgpienie zachowan i problemdw zaktécajgcych rozwéj ucznidw.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny zostat przygotowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy czynnikdw ryzyka i
czynnikéw chronigcych. Dobrowolnym i anonimowym badaniem ankietowym zostali objeci zaréwno rodzice, jak i uczniowie tutejszej
szkoty. Wyniki przeprowadzonej eksploracji zostaty przedstawione w osobnym dokumencie. Z rozméw z nauczycielami i pracownikami
szkoty uzyskano informacje na temat potrzeb i wystepujgcych problemow.



Program wychowawczy i profilaktyki Szkoty Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w

Krakowie

I.  Cele wychowania i efekty dziatan wychowawczych

Uczen:

jest przygotowany do uczestnictwa w kulturze, zna i stosuje normy dobrego zachowania;

znajduje swoje miejsce w Swiecie przyrody i ma poczucie odpowiedzialnoSci za stan Srodowiska naturalnego;
zna wartoS¢ zdrowia fizycznego i psychicznego potrafi je oceniC, szanowac, jak rowniez stosuje roZne sposoby
majgce zapewni¢ mu harmonijny rozwdj w obu aspektach oraz unika czynnikéw moggcych go zaktocic;
odrdznia dobro od zta oraz potrafi dokona¢ wtaSciwych wybordw i ocenic ich konsekwencje;

zna i potrafi bezpiecznie korzysta¢ z nowoczesnych technologii;

jest Swiadomy swoich praw i obowigzkdéw, wigcza sie do dziatalnoSci samorzgdowej;

zna i szanuje tradycje, symbole narodowe oraz regionalne.

Cele operacyjne Zadania Sposob realizacji Osoba
Odpowiedzialna
I. Przygotowanie uczniow do udziat w spektaklach, wystawach, Dyrekcja szkoty,
Przygotowanie wtaSciwego odbioru kultury i sztuki koncertach, spotkaniach z artystami; pedagog, pedagog
ucznioéw do specjalny, psycholog,
uczestnictwa w nauczyciele,
kulturze

nauczyciel-bibliotekarz,
Il. Rozwijanie zainteresowan ucznidw | udziat w projektach i programach -np. | wychowawcy,

oraz wraZliwoSci muzycznej, dalsza realizacja projektu ,,Uniwersytet | uczniowie, opiekun




literackiej, artystycznej, filmowej

Ill. Wyrabianie nawykdw kulturalnego
zachowania w réZnych miejscach i
sytuacjach

IV. Uwrazliwienie uczniéw na dbatoS$S¢
0 czystoScC i piekno jezyka, walka z
wulgaryzmami

V. Zapoznawanie uczniow z
dorobkiem artystow i kulturg regionu

VI. Ksztattowanie umiejetnoSci
korzystania ze wspofczesnych
Srodkow przekazu

VII. Rozwdj czytelnictwa

Dzieci” w klasach I-1ll, programu:
“Lektury spod chmurki”, “Nowe
Horyzonty Edukacji Filmowej”; udziat w
spektaklach, wystawach, koncertach,
itp., inscenizacje, wystawy prac,
konkursy, pogadanki,

przedstawienia, lekcje muzealne,
wycieczki, prezentacje multimedialne;

pogadanki, rozmowy indywidualne,
konkursy literackie;

prezentacje multimedialne, prelekcje,
pogadanki,redagowanie gazetki
szkolnej, spotkania z przedstawicielami
kultury i sztuki;

prezentacje multimedialne, pogadanki

lekcje biblioteczne, udziat w
programach i projektach - np.:
“Lekturki spod chmurki”

samorzgdu szkolnego,
rodzice uczniow.

I. Wyrabianie u uczniow

przydziat obowigzkdw, opieka nad

Dyrekcja szkoty,




Wdrozenie uczniow
do obowigzkow
szkolnych i
samorzgdnosci

odpowiedzialnoSci za pomieszczenia i
sprzet szkolny, dekoracje sal i
korytarzy oraz roSliny i zwierzeta

Il. Ksztattowanie u uczniow nawykow
dbania o fad, porzgdek i wystrdj
szkoty oraz porzgdkowanie
najblizszego otoczenia szkoty

Ill. Budowanie spotecznoSci szkolnej

IV. Wspieranie dziatalnoSci uczniow w
pracach samorzgdu szkolnego oraz
samorzgdow klasowych

V. Organizowanie uroczystoSci
klasowych

VI. Motywowanie uczniow do
osiggania lepszych wynikdw w nauce i
zachowaniu

zwierzetami i roSlinami, pogadanki

udziat w konkursach i akcjach
porzgdkowych;

pogadanki, warsztaty, praca w
szkolnym ogrodku dydaktycznym;

Slubowanie pierwszych klas,
pasowanie na ,, Swiet/iczaka’j udziat w
uroczystoSciach szkolnych i
wydarzeniach integracyjnych - np.
Sniadania inegracyjne, dyskoteki,
szkolne konkursy i przedstawienia;

wybory samorzgdu szkolnego,
klasowego,wspdtorganizacja imprez
szkolnych i klasowych oraz innych akcji
i wydarzen

Mikotajki, Andrzejki, Wigilie klasowe i
inne imprezy okolicznoSciowe;

puchar przechodni dyrektora szkoty,
wyroZnienia i dyplomy dla najlepszych
uczniow, wpis do ,,Ztotej Ksiegi”;
pochwaty i nagrody dyrektora,
wychowawcy

pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzgdu szkolnego,
rodzice ucznidw.




VII. Wspdtudziat w ocenie zachowania

VIIl. Nabywanie umiejetnoSci
wtaSciwej organizacji pracy

IX. Wspdftdziatanie uczniow w
promocji szkoty

X. Wdrazanie nowych metod i form
pracy.

samoocena i ocena innych,

rozmowa, dyskusja kierowana,
pogadanka, praca samodzielna,
warsztaty - np. zajecia “Uniwesytetu
Dzieci” na temat skutecznych metod
uczenia sie,

organizowanie ,,dnia otwartego
szkoty”, godne reprezentowanie szkoty
na zawodach, konkursach,
olimpiadach, konkursy, tworzenie
filmow promujgcych szkote

analiza treSci zawartych w
podrecznikach, programach nauczania
pod kagtem rozwoju zainteresowan i
uzdolnien uczniow

indywidualizacja nauczania,
dostosowanie tresci programowych do
mozliwoSci percepcyjnych ucznia z
uwzglednieniem ucznidw z
dysfunkcjami rozwojowymi oraz
uczniéw szczegdlnie uzdolnionych,
stosowanie zréznicowanych metod

i form pracy podczas zajec,

w szczegdlnosci aktywizujgcych
uczniow, rozwijajgcych kreatywnosc¢




Xl. Wdrazanie nowych metod pracy z
uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy oraz
integracja ich z dzie¢mi polskimi

i tworcze mysSlenie wsrdd ucznidw,
wykorzystanie metod i technik
efektywnego uczenia sig, pracy
metodg projektu itp.,

wykorzystanie podczas zaje¢
technologii informacyjno
-komunikacyjnych, multimedialnych
Srodkoéw dydaktycznych, korzystanie
podczas zaje¢ dydaktycznych z
elementéw programdw edukacyjnych
Uniwersytetu Dzieci,

wprowadzanie elementdéw oceniania
ksztattujgcego,

wdrazanie innowacji pedagogicznych i
metodyczno-organizacyjnych
podnoszgcych jakoS$¢ pracy szkoty -
np.: “Wielcy... - odkrywcy,
konstruktorzy, pisarze”, “Kreatywny
Umyst”, zajecia z wykorzystaniem
pomocy dydaktycznych zakupionych w
ramach programu ,Laboratoria
przysztosci”,

Zajecia integracyjne, dostosowanie
metod i form pracy z uczniami z
zagranicy stosownie do zaistniatych
potrzeb

Postepowanie
uczniow wg norm
etycznych i

I. Wyrabianie u uczniow pozytywnych
cech osobowoSci takich jak:

pogadanki, dyskusje, warsztaty,
wspotoraca z ZHR ,,Czarng Trzynastkg”

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog




moralnych;
rozwijanie i
podtrzymywanie
ogolnoludzkich
wartoSci i wiezi
rodzinnych;
wzmacnianie roli
rodziny;
ksztaftowanie
prospotecznych
postaw, integracja
miedzypokoleniowa
oraz rozwoj
kompetencji
bezpiecznego
poruszania sie w
przestrzeni cyfrowej

punktualnoSc, odpowiedzialnoSc,
prawdomownoSc, sumiennoS¢

Il. WdrazZanie uczniow do rzetelnego i
sumiennego wykonywania
obowigzkow

Ill. Ksztaftowanie odpowiedzialnoSci
za wtasne postepowanie i powierzone
obowigzki

IV. Rozwijanie i ksztaftowanie
umiejetnoSci wspotdziatania w grupie

V. Rozwijanie i ksztaftowanie postaw
tolerancji, wzajemnego szacunku oraz
ich stosowanie we wspotzyciu w
grupie

VI. USwiadamianie znaczenia
komunikacji w stosunkach
miedzyludzkich

VII. Ksztaftowanie empatycznej
postawy.

przydziat obowigzkdw, pogadanka,
wspdlna ocena;

dyzury w klasie , praca w grupie,
pogadanki;

pogadanki, obowigzki w klasie,
warsztaty, metoda projektow;

gry i zabawy interakcyjne, uroczystoSci
klasowe, requlamin Zycia klasy, udziat
w programach, projektach, np.:
“Lekcje wychowawcze z PAH”

pogadanki, zabawy interakcyjne;
dziatania w ramach Szkolnego Klubu
Mediacji RéwieS$niczej

rozmowa, zabawy interakcyjne,
drama; dziatania w ramach Szkolnego
Klubu Wolontariatu i Szkolnego Klubu
Mediacji RéwieS$niczej, udziat w
projektach, programach - np. “Lekcje
pomagania PAH”;

specjalny psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, rodzice
uczniow,
przedstawiciele
instytucji
pozaszkolnych oraz
stuzb porzgdkowych




VIll. Wpajanie zasad bezpiecznego
zachowania w Srodowisku szkolnym

IX. Wpajanie zasad bezpieczenstwa w
domu

X. Wpajanie zasad bezpieczenstwa na
drogach i ulicach

Xl. Ksztattowanie umiejetnoSci
porozumiewania sie w roznych
sytuacjach, prezentowanie wtasnego
stanowiska, z uwzglednieniem
doSwiadczen i poglgdow innych

Xll. Zjawisko , hejtu” w sieci - ochrona
przed niepozgdanymi zjawiskami w
Internecie

Xlll. Ksztattowanie i umacnianie
postaw poszanowania godnoSci
drugiego cztowieka oraz
respektowanie jego praw

XIV. Ksztattowanie postawy
asertywnej oraz umiejetnoSci
wtaSciwego reagowania w sytuacjach

pedagogizacja rodzicow, filmy
edukacyjne, pogadanka;

pogadanka, prelekcja, filmy
edukacyjne;

pogadanka, prelekcja, filmy
edukacyjne, przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas wycieczek
szkolnych;

dyskusja, warsztaty negocjacji i
mediacji rowieSniczej;

pogadanki, prelekcje, zabawy
interakcyjne, drama, rozmowy
indywidualne;

pogadanki, prelekcje, metody
aktywizujgce

pogadanka, drama, metody
aktywizujgce;




niebezpiecznych lub niezgodnych z
normami spotecznymi.

Ksztaftowanie
ekologicznych
postaw u uczniow

I. Ksztattowanie etycznej postawy
wobec wszystkich Zywych
organizmow

Il. Uwrazliwianie na piekno
otaczajgcej przyrody

Ill. Propagowanie wiedzy ekologicznej
i ksztaftowanie przekonania o
moZzliwoSci przeciwdziatania
degradacji Srodowiska naturalnego

IV. Wigczanie sig do akcji
ekologicznych

V. Poznawanie lokalnych problemdw
ekologicznych.

organizowanie kgcikow przyrody,
gazetki klasowe, udziat w projektach -
np. Uniwersytet Dzieci - przyroda z
klasg: “Czy wiesz jak zyje jez?”

wycieczki, gazetki klasowe

prace porzgdkowe w otoczeniu szkoty,
filmy edukacyjne, konkursy, udziat w
projektach i warsztaty - np.: “Od
segregacji nie ma wakacji”, “Ogréd w
centrum miasta”, “Kubusiowi
Przyjaciele Natury”;

Dzien ziemi, udziat w akcjach
»,Sprzgtanie Swiata”,

zbidrka surowcdw wtdrnych, prace
porzgdkowe w otoczeniu szkoty;

wycieczki edukacyjne

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, rodzice
uczniow.




Ksztaftowanie
prozdrowotnych
postaw u uczniow

I. Ksztaftowanie przyzwyczajen,
utrwalanie wtaSciwych nawykdw i ich
wptyw na zdrowie

Il. USwiadamianie wartoSci zdrowego
trybu zycia i ukazywanie
zdrowotnych, spofecznych i moralnych
nastepstw uzaleznien

Ill. Zapoznanie z zasadami zdrowego
odzywiania

IV. USwiadomienie koniecznoSci
dbania o higieng osobistqg i
prawidfowg postawe

V. Ksztaftowanie sprawnoSci fizycznej,
nawyku uprawiania sportu, rekreacji i
turystyki

Pogadanki, prelekcje, utrzymanie i
egzekwowanie zakazu korzystania z
telefonéw na terenie szkoty

Pogadanki, prelekcje, akcje zdrowotne,
dyskusje uwrazliwiajgce na problem
wplywu smogu na nasze zdrowie
(zwracanie uwagi na odczyt czujnika
smogu w szkole, korzystanie z
oczyszczaczy powietrza), zajecia:
“Uwaga Smartfon!”;

Pogadanki, prelekcje, udziat w
projektach i programach - np.
“Warzywa i owoce w szkole”, “Mleko w
szkole”

pogadanki, prelekcje, gimnastyka
korekcyjna;

wspotpraca z kotem PTTK, Dzien
Sportu; Udziat w programie "STARS",
promujgcym podrdézZe rowerowe,
chodzenie do szkoty i korzystanie z

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
pielegniarka szkolna,
pracownicy stotowki
szkolnej, specjaliSci
instytucji
pozaszkolnych,
uczniowie, rodzice
uczniow.




VI. Upowszechnienie zasad kultury
zdrowotnej, umiejetnoSci
racjonalnego wypoczynku,
planowania pracy

VIl. Przygotowanie do wartoSciowego
i sensownego wykorzystania czasu
wolnego

VIIl. Zapewnienie bezpieczenstwa na
terenie szkoty

IX. Promowanie zdrowego
odzywiania poprzez stosowanie
prawa Zywieniowego w szkotfach

transportu zbiorowego; dodatkowe
zajecia sportowe:

- dlaklas I-ll: gry i zabawy,
gimnastyka korekcyjna,
gimnastyka z elementami judo;

- dla chtopcéw z klas IV-VIII - SKS;

- dla dziewczat z klas IV-VIII -
akrobatyka;

- dla dzieci uczeszczajgcych do
Swietlicy szkolnej: judo

udziat w zajeciach
rekreacyjno-sportowych,
dziatalnoS¢ szkolnego PTTK,
pogadanki

wycieczki, organizacja zajec
pozalekcyjnych, wycieczki klasowe,
zawody, egzamin na karte rowerowg;

pogadanki, prelekcje, zajecia
edukacyjne;

dyskusja, pogadanka;




(m.in. wyeliminowanie niezdrowych
produktow z automatu szkolnego oraz
stofowki szkolnej) oraz zachecanie do
regularnego picia wody (w tym
korzystania z kranu z wodg zdatng do
picia na terenie szkoty)

XI. Ksztaftowanie w uczniach
umiejetnoSci udzielania pierwszej
pomocy z uwzglednieniem
podstawowych elementdw
ratownictwa medycznego.

prelekcje, pogadanki, warsztaty,

Przeciwdziatanie
zjawisku przemocy
w rodzinie

I. Podniesienie poziomu wiedzy i
SwiadomoSci pracownikow szkoty,
rodzicow, opiekunow i uczniow na
temat zjawiska przemocy w rodzinie

Il. Upowszechnienie informacji na
temat zjawiska przemocy w rodzinie,
mozliwoSci przeciwdziatania i
ochrony przed przemocg

Ill. Realizacja programoéw
edukacyjnych dotyczgcych zjawiska
przemocy w rodzinie skierowanych do
uczniéw, pracownikow szkoty i
rodzicéw

IV. Udziat w posiedzeniu zespotow

pogadanki, dyskusje, prelekcje;

pogadanki, dyskusje,prelekcje;

wspotpraca z MOPS, udziat w
Programie “Bezpieczny Krakow”
(“Interwencja w kryzysie”)

dyskusja;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy, rodzice
uczniow.




interdyscyplinarnych

V. Organizowanie pomocy dla
uczniéw oraz innych cztonkéw rodzin
w ktorych wystepuje zjawisko
przemocy w rodzinie

wspotdziatanie Grona Pedagogicznego,
Rady Rodzicdw, i organdw
Samorzgdowych przydzielonych do
pomocy;

I. Ksztattowanie postawy tolerancji. pogadanki, dyskusje, dni kultury; Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
Przeciwdziatanie specjalny psycholog,
dyskryminacji Il. Uwrazliwienie na problem pogadanki, dyskusje; nauczyciele,
uchodzstwa i emigracji. wychowawecy, rodzice
uczniow.
Ill. Ksztaftowanie postawy szacunku pogadanki, dyskusje, udziat w akcjach
wobec 0s0b starszych, chorych, charytatywnych
niepetnosprawnych
Przeciwdziatanie | I. Podniesienie poziomu wiedzy na pogadanka, prelekcja, metody Dyrekcja szkoty,
zjawisku temat substancji psychoaktywnych i aktywizujgce, filmy edukacyjne pedagog, pedagog
uzaleznien ich wptywu na zdrowie i Zycie specjalny, psycholog,
behawioralnych cztowieka. nauczyciele,
oraz od substancji wychowawecy, rodzice
psychoaktywnych | Il. Rozwijanie wiedzy na temat pogadanka, dyskusja, warsztaty uczniow.

zjawiska uzaleznienia.




lll. Ksztaftowanie postawy odrzucenia
siegania po uzyweki.

IV. Budowanie SwiadomoSci
odpowiedniego zachowania i
reagowania w sytuacji stycznoSci z
substancjami psychoaktywnymi (w
tym wiedzy, gdzie mozna szukaC
pomocy).

V. Przeciwdziatanie zjawisku
nadmiernego korzystania z urzgdzen
elektronicznych.

pogadanka, drama, warsztaty

pogadanka, metody aktywizujgce

prelekcja, pogadanka, pedagogizacja
rodzicow, utrzymanie i egzekwowanie
zakazu uzywania telefondw na terenie
szkoty.

Ksztaftowanie
postaw
obywatelskich,
patriotycznych i
poczucia
przynaleznos$ci do
spofecznoSci
regionalnej oraz
europejskiej,
ksztattowanie
kompetencji
miedzykulturowych

I. Rozwijanie poczucia mitoSci do
ojczyzny opartej na znajomoSci
historii i tradycji narodowych

Il. Uczestniczenie w uroczystoSciach
szkolnych upamietniajgcych wazne
wydarzenia historyczne

Ill. Poznawanie miejsc pamieci
narodowej a takzZe sylwetek stawnych
Polakéw

apele, przedstawienia, dyskusje,
konkursy, gazetki szkolne;

akademie, apele, przedstawienia,
udziat w uroczystoSciach o zasiegu
lokalnym/regionalnym/panstwowym,
stréj galowy;

wycieczki edukacyjne, lekcje muzealne,
konkursy , opieka nad Pomnikiem
Powstancow 1939-1945 na Cmentarzu
Rakowickim,

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzgdu szkolnego,
Harcerze,rodzice
uczniow.




IV. Zapoznanie uczniow z historig
szkoty, miasta, regionu

V. Wzmacnianie poczucia toZsamoSci
narodowej, odpowiedzialnoSci
spofecznej oraz przywigzania do
polskiej historii i tradycji.

VI. Budowanie SwiadomoSci
przynaleznoSci do spotecznoSci
europejskiej

VII. Dbanie o czystoS¢ i poprawno$¢
jezyka polskiego

wycieczki, pogadanki, kultywowanie
tradycji szkoty, miasta i regionu,
realizacja projektéw i innowacji: np.
innowacji dotyczgcej poznawania
naszej matej ojczyzny ze szczegélnym
uwzglednieniem miejsc literackich
znanych z lektur

kultywowanie tradycji narodowych i
regionalnych, prelekcje, pogadanki,

udziat w projektach - np. “Tropami
Wawrzusia Skowronka”

pogadanki, dyskusje

pogadanki, dyskusje, konkursy

Wspieranie dziecka
we
wszechstronnym
rozwoju

I. Rozwijanie osobowych cech
wychowankdw oraz ich
zainteresowar.

Rozwijanie zdolnoSci i zainteresowan
poprzez udziat w kotach zainteresowan
i innych zajeciach dodatkowych,
wspotpraca z Centrum MtodziezZy -
bezptatne zajecia dodatkowe
sportowe, szachowe i teatralne; udziat
w projektach - np.: projekt

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzgdu szkolnego,




Il. Rozwijanie zdolnoSci do
autorefleksji nad wfasnym
zachowaniem.

Ill. Przygotowanie uczniow do
funkcjonowania w zmieniajgcej sie
rzeczywistoSci.

IV. Ksztaftowanie postaw
przedsiebiorczoSci.

V. Wspieranie rozwoju spotecznego

matematyczny MAC “Natalka i Antek
w Swiecie wielkiej matematyki”,
“Uniwersytet Dzieci - Dziecko z pasjg”,
“ByC jak Ignacy”;

Zajecia rozwijajgce potencjat dzieci i
mftodziezy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich mocnych i stabych
stron,; autoocena uczniow podczas
wystawiania ocen z zachowania, udziat
w projektach i programach - np. “Kot
w tarapatach” (we wspdfpracy z
Krakowskim OSrodkiem Terapii),
“ZnajdZ wiaSciwe rozwigzanie”,

“Spojrz inaczej”

uczenie dzieci samodzielnoSci i
kreatywnoSci; zajecia z zakresu
Doradztwa Zawodowego, analiza
Mapy Karier i Barometru Zawodow
pod kgtem zmieniajgcych sie
zawodow na rynku pracy

planowanie i organizowanie wydarzen

klasowych, szkolnych oraz akcji
charytatywnych

Motywowanie uczniow w czasie

rodzice uczniow.




poprzez ksztattowanie umiejetnoSci
wspoftdziatania, pracy zespofowej oraz
dziatan integrujgcych zespot klasowy
oraz spotecznoSc¢ szkolng.

VI. Wspieranie dziecka w
rozpoznawaniu i realizacji wtasnych
potrzeb oraz ksztaftowanie
umiejetnoSci kierowania wtasnym
rozwojem.

VII. Ksztaftowanie gotowoSci do
twarczej i naukowej aktywnoSci
uczniow oraz zaciekawienie ich
otaczajgcym Swiatem.

IX. Korekcja niewfaSciwych zachowan,
postaw | procesow rozwojowych.

biezgcej pracy do poszukiwania
nowych rozwigzan, dyskutowania na
interesujgce ich tematy, itp.

Motywowanie uczniow do
podejmowania dziatari wynikajgcych z
ich wtasnych zainteresowan (pomoc w
znalezieniu zaje¢ dodatkowych,
zachecanie do udziatu w konkursach);
zajecia w ramach “Uniwersytetu
Dzieci”

Udziat w wystawach, lekcjach
muzealnych, wycieczki dydaktyczne,
Lekcje wychowawcze z PAH, program:
“Szkota Twdrczych Praktyk”

Zachecanie rodzicow do
przeprowadzenia diagnozy w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, udziat
w zajeciach
korekcyjno-kompensacyjnych,
rozwijajgcych kompetencje
spofeczno-emocjonalne oraz o w
zajeciach terapeutycznych, wspdtoraca
ze specjalistami




X. Rozbudzanie aspiracji edukacyjnych
uczniow, przygotowanie ich do
wyboru dalszej Sciezki ksztafcenia i
zawodu oraz budzenie w uczniach
odpowiedzialnoSci za wtasne Zycie.

Zajecia z doradztwa zawodowego;
udziat w projektach - np. “Start po
Fach”, “Projekt Uniwersytetu Dzieci w
Klasie Ciekawscy TrzecioklasiSci.
Dlaczego wszystkie pytania sg dobre?”

Wspotdziatanie z
rodzicami w
procesie
wychowawczym

I. Zapoznanie rodzicow z programem
wychowawczym i wigczenie ich do
jego realizacji

Il. Wymiana informacji o postepach w
nauce zachowaniu uczniow i
przyczynach ich nieobecnoSci w szkole

Ill. Wspdlne rozwigzywanie
problemdéw wychowawczo —
spofecznych

IV. Wigczanie rodzicow w Zycie klasy i
szkoty, wspdtudziat przy organizacji
imprez szkolnych i klasowych

V. Popularyzowanie wiedzy z zakresu
potrzeb psychologicznych dziecka

zebranie z rodzicami; spotkania RR

rozmowy indywidualne,
wywiadowki, dni otwarte;

kontakty z wychowawcg,
nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, pedagogiem
specjalnym, wychowawcg,
specjalistami z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej oraz
innymi specjalistami;

wycieczki, imprezy klasowe i szkolne;

pogadanki, prelekcje

rozmowy, dyskusje, udostepnianie
rodzicom wartoSciowych materiatow
edukacyjnych;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzgdu szkolnego,
rodzice ucznidw.




VI. Zapobieganie demoralizacji i
niedostosowania spofecznemu
uczniow

VIl. Stwarzanie dogodnych warunkow
do systematycznych kontaktow z
nauczycielami

VIIl. Poznanie problemdw rodzinnych
uczniow

IX. Organizowanie pomocy dla dzieci
bedgcych w trudnych warunkach
materialnych

X. Organizacja pracy z uczniem o
specjalnych potrzebach edukacyjnych

rozmowy indywidualne, wspdfpraca z
MOPS, Sgdem Rodzinnym, kuratorami,
placowkami
opiekunczo-wychowawczymi i policjg

zebrania, dni otwarte, wywiadowki,
imprezy klasowe i szkolne, godziny
przeznaczone do konsultacji,
komunikacja za poSrednictwem
dziennika Librus

rozmowy indywidualne, kontakty z
wychowawcg, pedagogiem,
psychologiem i pedagogiem
specjalnym;

wspotpraca z MOPS, pozyskiwanie
sponsoréw, udziat w akcjach
charytatywnych

kota zainteresowan,

zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,
organizowanie konkursow, organizacja
zindywidualizowanej Sciezki
ksztatcenia, nauczania specjalnego,
zajecia z j. polskiego dla
obcokrajowcow, rewalidacja, zajecia




korekcyjno-kompensacyjne,
logopedyczne, rozwijajgce
kompetencje spofeczno-emocjonalne
oraz zajecia terapeutyczne;

zajecia dodatkowe pozalekcyjne:
sportowe, naukowe, artystyczne itp.;
dostosowywanie metod, form pracy
oraz zasad oceniania zgodnie z
zaleceniami z orzeczenia, opinii
psychologiczno-pedagogicznej lub
adekwatnie do potrzeb i mozliwoSci
ucznia.




