Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej Nr 7 im. Wojska Polskiego w Krakowie
na okres roku szkolnego 2025/26

Wychowawca, ktory nie wtlacza, a wyzwala, nie ciggnie, a wznosi, nie ugniata, a ksztaltuje, nie
dyktuje, a uczy, nie zgda, a zapytuje, przezyje wraz z dzieckiem wiele natchnionych chwil,
tzawym wzrokiem nieraz patrze¢ bedzie na walke aniota z szatanem, gdzie bialy aniot tryumf

odnosi.

(Janusz Korczak)

I. Prolog

Szkota to budynek, teren gdzie dziecko spotyka si¢ po raz pierwszy z informacjami
i wiadomos$ciami przekazywanymi nie tylko przez najblizszych, ale 1 pierwszych
wychowawcow. Szkota to rowniez miejsce radosci, zadowolenia, pierwszych kontaktow z duza
grupg rowiesnikow 1 starszych uczniow, gdzie poznaje si¢ smak sukceséw zespotowych

1 indywidualnych, gdzie mozna liczy¢ na pomoc starszych kolegdw 1 wychowawcow.

To takze spotkanie z wiedza, rozwijanie i poznawanie wlasnych zainteresowan, talentow
1 ich poglebiania, jak réwniez okazja, by uczy¢ si¢ radzenia sobie z niepowodzeniami
1 porazkami. Nauka wspoétzawodnictwa 1 wspoOtpracy, pomagania kolegom, ktorzy potrzebuja

wsparcia.

Szkota to w koncu warunki w jakich mlody cztowiek dazy do osiagniecia ludzkiej
dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno,
przygotowujacych do podejmowania do odpowiedzialnych decyzji oraz wspierajacych rozwdj

intelektualny, emocjonalny, etyczny i patriotyczny.



I1. Podstawa prawna:

» Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483

ze zm.).

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodoéw

Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U.2024.986).

» Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz.1327).

*» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. 22020 r. poz.910 ze zm.).

» Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

* Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852

ze zm.).

» Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2182 ze zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii(Dz.U. z 2015

r. poz. 1249 ze zm.).

* Rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach z dn. 9 sierpnia 2017 .
(Dz. U. 22023 1. poz. 1798).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw
i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji

indywidualnego programu lub toku nauki (Dz. U. poz. 1569).

* Rozporzadzenie z 21 marca 2022 r. Ministra Edukacji i Nauki w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U.
2022 poz. 645 ze zm.).

« Ustawa o ochronie matoletnich z 21 marca 2024 r. (Dz. U. 2024 poz. 560).



» Statut Szkoty.

II1. Wstep:

1. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;j
Nr 7 im. Wojska Polskiego w Krakowie opiera si¢ na hierarchii warto$ci wynikajacych

z przyjetej w szkole koncepcji pracy opartych na obowiazujacych aktach prawnych.
2. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg zgodne ze statutem.

3. Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca spolecznosci

szkolnej uwzgledniajgca wolg rodzicow oraz priorytety edukacyjne panstwa.

4. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany

poprzez dziatania z zakresu profilaktyki dotyczacych problemow dzieci.

5. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna cato$¢ ze szkolnym

zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

6. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
czynnikow ryzyka 1 czynnikow chronigcych wystepujacych w Srodowisku rodzinnym
i szkolnym, potrzeb rozwojowych uczniéw z uwzglednieniem bezpieczenstwa dzieci,
problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym oraz z uwzglednieniem: wynikéw nadzoru
pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, wnioskéw 1 analiz z pracy zespotow
zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, innych dokumentéw 1 spostrzezeh waznych

dla szkotly, wnioskow nauczycieli, ucznidw oraz rodzicow.

7. Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci 1 miodziezy w ich wszechstronnym rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom ryzykownym i problemowym. Waznym elementem realizacji Szkolnego

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji szkoly.

Misja szkoly

Kazde dziecko otaczamy szczego6lng troska, wykazujac dbatos¢ o jego wszechstronny

i harmonijny rozw¢j intelektualny, emocjonalny, moralny 1 fizyczny. W atmosferze



wzajemnego zaufania i1 tolerancji stwarzamy warunki do rozwijania osobowosci uczniow.
Rozbudzamy w  wychowankach twodrcza aktywno$¢. Uczymy  samodzielno$ci

1 odpowiedzialnego dzialania.

Wizja szkoly

Doktadamy staran, by by¢ nowoczesng szkola nastawiong na dialog, akceptacje i zyczliwos¢,
wobec uczniow w edukacyjnych i zyciowych problemach. Pragniemy by¢ szkola, w ktorej
kazdy miody cztowiek ma mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan, uzdolnien oraz

umiejetnosci pozwalajacych sprosta¢ wyzwaniom zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Model absolwenta

Uczen konczacy nasza szkole to cztowiek, ktory: jest przygotowany do dalszego ksztalcenia,
umie stale uczy¢ si¢ i doskonali¢, umie pracowa¢ indywidualnie i w zespole, twdrczo mysli,
umie skutecznie porozumiewac si¢, potrafi planowaé i organizowaé swoja praceg, postuguje

si¢ komputerem jako narzedziem pracy, jest Swiadomy swojej wartosci.

Ponadto to czlowiek: tolerancyjny, odpowiedzialny za siebie i innych, aktywny, pogodny
1 ciekawy $wiata, kulturalny, obowigzkowy 1 samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia,
szanujacy wartosci rodzinne, swiadomy przynalezno$ci lokalnej, swiadomy korzeni swojej

Ojczyzny oraz dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

IV. Cele ogolne:
A. Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole obejmuje:

1. prowadzenie dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka

W j€go rozwoju,

2. zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu

zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

3. wyrobienie sobie wilasciwego stosunku do $wiata, uksztattowanie postawy sprzyjajacej

rozwijaniu wlasnego potencjatu;



4. ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umieje¢tnosci samodzielnej
analizy wzoré6w 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu

umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

5. ksztaltowanie wlasnego systemu warto$ci opartego na warto$ciach uniwersalnych oraz

poznawanych wzorach i normach spolecznych;

6. wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia,

a takze zachowan prospotecznych i proekologicznych;

7. budowanie 1 umacnianie w$rdéd uczniow i wychowankow poczucia wiezi ze szkota oraz

spotecznoscia lokalna.

B. Dzialalnos$¢ profilaktyczna szkoly obejmuje:

1. realizowanie przez uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programéw
profilaktycznych dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych

celow profilaktycznych;

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako dodatkowej
formy dzialalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe odniesienia

sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;;

3. ksztaltowanie 1 wzmacnianie postaw, ktore nie pozwalaja na uzywanie Srodkoéw
odurzajacych, substancji psychoaktywnych, §rodkéw zastepczych oraz eliminujg uzaleznienia
behawioralne wérdd uczniow, a takze upowszechnienie norm wykluczajacych inne zachowania

ryzykowne;
4. wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia;

5. wspieranie ucznidow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na wystapienie

zachowan ryzykownych;

6. wspieranie ucznidéw z doswiadczeniem migracyjnym i uchodZczym w ich wszechstronnym

rozwoju 1 adaptacji w nowym srodowisku.



C. Naczelny cel wychowania:

Wychowanie dziecka umiejgcego w sposdb tworczy realizowaé swoje aspiracje zyciowe
z poszanowaniem praw 1 potrzeb drugiego czlowieka, otwartego na $§wiat, wrazliwego

na prawdg, dobro, pickno oraz umiejacego podejmowac odpowiedzialne decyzje.

V. Zadania szkoly jako srodowiska wychowawczego:

- stworzenie optymalnych warunkow do rozwoju dziecka,;

- ksztaltowanie tworczych postaw wobec nauki i rzeczywistosci szkolne;j;

- wyrabianie samodzielnosci 1 kreatywno$ci w dazeniu do realizacji zamierzonych celow;
- rozwijanie indywidualnych zainteresowan;

- ksztattowanie prawidtowej komunikacji miedzyludzkiej;

- ksztaltowanie umiejetnosci wspolistnienia i wspotdziatania w grupie rowiesniczej i spoleczne;j

przez wspolna nauke, zabawe 1 wybor wlasciwych form spedzania czasu wolnego;

- uczenie wlasciwego sposobu wyrazania ocen 1 sagdoéw aprobujgcych lub negujacych rozne

zachowania;
- budowanie wig¢zi miedzyludzkich — ksztaltowanie postawy prorodzinnej 1 prospotecznej;

- ksztattowanie systemu wartosci etycznych, duchowych i kulturowych poprzez pozytywne
kontakty nauczyciela z uczniami, wykorzystanie sytuacji wychowawczych, obcowanie

z przyroda, dziedzictwem kulturowym miasta 1 regionu;

- kreowanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko spoleczno-przyrodnicze, propagowanie

postaw prozdrowotnych 1 proekologicznych;
- promowanie zasad kultury osobistej w réznych sytuacjach zyciowych;

- przygotowanie do zycia w rodzinie 1 petnienia ré6znych rol spotecznych.



VI. Metody pracy

Gry i zabawy

Scenki rodzajowe

Dyskusje

Metoda projektow

Redagowanie gazetek 1 kronik

Konkursy

Okolicznosciowe apele i akademie
Spotkania z cieckawymi i znanymi ludZmi
Wydarzenia klasowe

Lekcje plenerowe

Wycieczki tematyczne i turystyczno- krajoznawcze

Wydarzenia integrujace spotecznos$¢ szkolng

VII. Formy pracy

Praca w zespotach zadaniowych
Praca w grupach

Praca indywidualna

Praca zbiorowa

Szkolny program Wychowawczo-Profilaktyczny powinien opierac si¢ na diagnozie srodowiska
czyli rozpoznaniu potrzeb i prognozie wystapienia ewentualnych problemow, bazujac

na przeprowadzonej diagnozie czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych rozwoj dzieci.

Przedmiotem profilaktyki moze by¢ kazdy problem, w odniesieniu, do ktérego odczuwamy
potrzebe uprzedzajacej interwencji oraz wobec ktorego mozna zastosowaé srodki zaradcze.

Czesto przedmiotem profilaktyki staje si¢ samo zachowanie problemowe, np. zachowanie



agresywne, uzywanie substancji psychoaktywnych, wagary itp. Sa to zachowania nazywane
ryzykownymi, czyli niosagcymi ryzyko negatywnych konsekwencji zaréwno dla zdrowia

fizycznego i psychicznego osoby, jak i dla jej otoczenia spotecznego.

Zachowanie ryzykowne to podejmowanie dziatan,, narazajacych na szkody jednostke lub jej

otoczenie, dotyczace w szczegolnosci:

a) zazywania substancji psychoaktywnych;

b) szkodliwych nawykdéw, uzaleznien behawioralnych;
) naruszania norm;

d) zaniedban wobec siebie i innych.

Zachowania ryzykowne moga by¢ podejmowane ze szkoda dla siebie, ze szkoda dla innych

oraz ze szkoda dla siebie 1 innych.

Poprzez podejmowanie zachowan ryzykownych mtody czlowiek:

a) zaspokaja najwazniejsze potrzeby (mitosci, akceptacji, uznania, wyrodznienia si¢ w grupie,

bezpieczenstwa, przynaleznosci);

b) realizuje wazne cele rozwojowe (okreslenie wlasnej tozsamosci, uzyskanie niezalezno$ci

od dorostych);

¢) radzi sobie z przezywanymi trudnosciami (redukcja lekow, frustracji).

Jedne zachowania ryzykowne pociagaja za sobg kolejne, prowadzac tym samym do wystgpienia
znaczacych trudnos$ci w zakresie prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy. Stad im wczedniej
bedzie podjeta dziatalno$¢ profilaktyczna, tym wigksza jest szansa na niewystgpienie

zachowan 1 problemoéw zakldcajgcych rozwoj uczniow.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny zostat przygotowany na podstawie

przeprowadzonej diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych. Z rozmoéw z uczniami,



rodzicami, nauczycielami i pracownikami szkoty uzyskano informacje na temat potrzeb

1 wystepujacych problemow.



Program wychowawczy i profilaktyki Szkoly Podstawowej nr 7 im. Wojska

Polskiego w Krakowie
I. Cele wychowania i efekty dzialan wychowawczych
Uczen:
* jest przygotowany do uczestnictwa w kulturze, zna i stosuje normy dobrego zachowania;

» znajduje swoje miejsce w $wiecie przyrody i ma poczucie odpowiedzialnosci za stan

srodowiska naturalnego;

» zna warto$¢ zdrowia fizycznego i1 psychicznego potrafi je oceni¢, szanowaé, jak rowniez
stosuje rozne sposoby majace zapewni¢ mu harmonijny rozwdj w obu aspektach oraz unika

czynnikow mogacych go zaktocic;

* odroznia dobro od zta oraz potrafi dokona¢ wtasciwych wyboréw i oceni¢ ich konsekwencje;
* zna 1 potrafi bezpiecznie korzysta¢ z nowoczesnych technologii;

* jest Swiadomy swoich praw i obowigzkow, wlacza sie¢ w dziatalno$¢ samorzadowa;

* zna 1 szanuje tradycje, symbole narodowe oraz regionalne.

Cele operacyjne Zadania Sposob realizacji Osoba
odpowiedzialna
Przygotowanie I. Przygotowanie dyskusje z uczniami, udziat Dyrekcja szkoty,
uczniow uczniow w spektaklach, wystawach, pedagog, pedagog
do uczestnictwa do wiasciwego koncertach, spotkaniach z artystami | specjalny,
w kulturze odbioru kultury i innymi wybitnymi osobami; psycholog,
1 sztuki nauczyciele,
nauczyciel-
II. Rozwijanie udziat w projektach i programach bibliotekarz,
zainteresowan np. Edukacja filmowa w Kinie Pod wychowawcy,
uczniow Baranami, “Nowe Horyzonty uczniowie, opiekun
oraz wrazliwos$ci Edukacji Filmowe;j”; udziat samorzadu
muzycznej, w spektaklach, wystawach, szkolnego,
literackiej, koncertach, itp., inscenizacje, rodzice uczniow.

artystycznej, wystawy prac, konkursy — np. udziat




filmowej oraz

teatralnej

II1. Wyrabianie
nawykow
kulturalnego
zachowania

w rdéznych miejscach

i sytuacjach

IV. Uwrazliwienie
uczniow na dbatosé
o czysto$¢ i pickno
jezyka, walka

z wulgaryzmami

V. Zapoznawanie
uczniow

z dorobkiem
artystow i kultura
regionu, kraju,

Europy i $wiata

VI. Ksztattowanie
umiejetnosci
korzystania

ze wspotczesnych

srodkéw przekazu

VII. Rozwoj

czytelnictwa

w konkursie ,,Pejzaz zimowy”,
pogadanki, dodatkowe zajecia
artystyczne, kotko teatralne, Szkolne

Radio 7, szkolna gazetka;

przedstawienia, lekcje muzealne,
wycieczki, prezentacje

multimedialne;

pogadanki, rozmowy indywidualne,
konkursy literackie, jezykowe

i recytatorskie, Kotko Mtodych
Redaktorow, Kotko Polonistyczne,
realizacja projektu: “Ortograficzne
Portfolio”, udziat w akcji

edukacyjnej ,,Czytanie si¢ optaca”;

prezentacje multimedialne,
prelekcje, pogadanki, redagowanie
gazetki szkolnej, spotkania

z przedstawicielami kultury i sztuki,
wystawy, muzea, galerie, obchody
Dnia Integracji Kulturowej, udziat
w programie Uniwersytet Dzieci

»Straznicy tradycji”;

prezentacje multimedialne,
pogadanki, dziatalno$¢ radiowezla
szkolnego, przygotowanie
materiatow informacyjnych na strong
1 konto w mediach

spotecznos$ciowych szkoty;

lekcje biblioteczne, udziat
w programach i projektach, konkurs
pigknego czytania, wspolpraca

z Biblioteka “Krakow”




Wdrozenie uczniow

do obowigzkow
szkolnych

i samorzadnosci

I. Wyrabianie

u uczniow
odpowiedzialnosci
za pomieszczenia
i sprzet szkolny,
dekoracje sal

i korytarzy oraz

ro§liny i zwierzgta

II. Ksztattowanie

u ucznidow nawykow
dbania o tad,
porzadek

i estetyczny

wyglad szkoty oraz
jej najblizszego

otoczenia

I11. Budowanie
spotecznosci

szkolnej

IV. Wspieranie
dziatalnos$ci uczniow
w pracach
samorzadu
szkolnego oraz
samorzadow

klasowych

przydziat obowiazkéw, dyzury,
reagowanie na sytuacje, opieka nad
zwierzetami i ro§linami, pogadanki,
przygotowywanie gazetek

tematycznych;

udziat w konkursach i akcjach
porzadkowych, pogadanki,
warsztaty, praca w szkolnym
ogrodku dydaktycznym,
rotacyjne dyzury uczniéw,
utrzymywanie porzadku swojego

miejsca pracy;

slubowanie pierwszych klas,
pasowanie na ,Swietliczaka”, udziat
w uroczystosciach szkolnych

i wydarzeniach integracyjnych

- np. $niadania integracyjne, pikniki,
dyskoteki, szkolne konkursy

i przedstawienia, gry i zabawy
integrujace grupe, projekty klasowe,
udziat w programach CEO : ,,Szkota
tworczych praktyk™ oraz ,,Szkota

otwarto$ci. Wobec dyskryminacji”;

wybory samorzadu szkolnego,
samorzadow klasowych,
wspotorganizacja imprez szkolnych
i klasowych oraz innych akc;ji

1 wydarzen;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzadu
szkolnego,

rodzice ucznidow.




V. Organizowanie
uroczystosci
Klasowych

i szkolnych

VI. Motywowanie
uczniow

do osiggania
lepszych wynikoéw
W nauce

1 zachowaniu

VII. Wspotudziat
W ocenie

zachowania

VIII. Nabywanie
umiej¢tnosci
wlasciwej

organizacji pracy

IX. Wspotdziatanie
uczniow

w promocji szkoly

X. Wdrazanie
nowych metod

i form pracy.

Mikotajki, Andrzejki, Wigilie
klasowe i inne uroczystosci

okoliczno$ciowe;

puchar przechodni dyrektora szkoty,
wyroznienia i dyplomy dla
najlepszych uczniéw, wpis

do ,,Ztotej Ksiegi”’; pochwaty

i nagrody dyrektora, wychowawcy,
innowacja dydaktyczno-
wychowawcza ,,Ztap motyw(k)e! -
system wzmacniania zachowan

i postgpoOw w nauce”;

samoocena i ocena innych;

rozmowa, dyskusja kierowana,
pogadanka, praca samodzielna,
warsztaty - np. zajgcia
“Uniwersytetu Dzieci” na temat
skutecznych metod uczenia sie,
zachecanie uczniow do udzialu

w projekcie “Dasz rade!”, innowacja
metodyczno-organizacyjna

»Repetition is the mother of skill”;

organizowanie ,,dnia otwartego
szkoty”, godne reprezentowanie
szkoty na zawodach, konkursach,
olimpiadachstraznicy, tworzenie
filmow i innych materiatow

promujacych szkotg;

analiza tresci zawartych
w podrecznikach, programach
nauczania pod katem rozwoju

zainteresowan i uzdolnien ucznidow




XI. Wdrazanie
nowych metod pracy
Z uczniami
przybytymi

Z zagranicy,

w szczego6lnosci

z Ukrainy oraz
wlaczanie ich

w zycie spolecznosci

indywidualizacja nauczania,
dostosowanie tre$ci programowych
do mozliwosci percepcyjnych ucznia
z uwzglednieniem ucznidw

z dysfunkcjami rozwojowymi oraz
uczniow szczegolnie uzdolnionych,
stosowanie zréznicowanych metod

i form pracy podczas zaj¢c,

w szczegdlnosci aktywizujacych
uczniow, rozwijajacych kreatywnos¢
i tworcze myslenie, wykorzystanie
metod i technik efektywnego uczenia
si¢, pracy metoda projektu itp.,
wykorzystanie podczas zajg¢é
technologii informacyjno
-komunikacyjnych, multimedialnych
srodkow dydaktycznych, korzystanie
podczas zaj¢¢ dydaktycznych

z elementow programow
edukacyjnych Uniwersytetu Dzieci,
wprowadzanie elementéw oceniania
ksztaltujacego, wdrazanie innowacji
pedagogicznych i metodyczno-
organizacyjnych np. ,,7
najdziwniejszych zwierzat Swiata -
innowacja dla klas IV”, zajecia

z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych

w ramach programu ,,Laboratoria

przysztosci”;

zajecia integracyjne, dostosowanie
metod i form pracy z uczniami

Z zagranicy stosownie

do zaistniatych potrzeb,
angazowanie uczniow
cudzoziemskich do przyblizania
tradycji 1 kultury swojego kraju,

tutoring rowiesniczy, zaj¢cia jezyka




szkolnej

polskiego dla uczniow -

obcokrajowcow;

Postepowanie
uczniow wg norm
etycznych
i moralnych;
rozwijanie
i podtrzymywanie
ogolnoludzkich
wartoSci i wiezi
rodzinnych;
wzmacnianie roli
rodziny;
ksztaltowanie
prospolecznych
postaw, integracja
miedzypokoleniowa
oraz rozwoj
kompetencji
bezpiecznego
poruszania si¢
w przestrzeni
publicznej

i cyfrowej

I. Wyrabianie

u uczniow
pozytywnych
cech osobowosci
takich jak:
punktualno$¢,
odpowiedzialnos¢,
prawdomdéwnose,

sumienno$¢

II. Wdrazanie
uczniéw

do rzetelnego
i sumiennego
wykonywania

obowigzkow

III. Ksztattowanie
odpowiedzialnosci
za wlasne
postepowanie

i powierzone

obowigzki

IV. Rozwijanie
1 ksztattowanie
umiejetnosci

wspotdziatania

W grupie

V. Rozwijanie
1 ksztaltowanie

postaw

pogadanki, dyskusje, warsztaty,
wspolpraca z ZHR ,,Czarng
Trzynastka”;

przydziat obowigzkéw, pogadanka,

wspoélna ocena zachowania;

dyzury w klasie, praca w grupie,
pogadanki, samoocena zachowania,
obowigzki w ramach dziatalnosci
Samorzadu Szkolnego i Szkolnego
Klubu

Wolontariatu;  pogadanki,

obowigzki w klasie, warsztaty,

metoda projektow;

gry i zabawy integracyjne,
uroczystosci klasowe, regulamin
zycia klasy, udzial w programach,
projektach, np.: “Lekcje
wychowawcze z PAH”, projekty
klasowe np. z przedmiotu geografia

w klasach od V-VIII;

pogadanki, zabawy integracyjne,

mediacje rowiesnicze;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny
psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, rodzice
uczniow,
przedstawiciele
instytucji
pozaszkolnych oraz
stuzb

porzadkowych.




tolerancji,
wzajemnego
szacunku oraz
ich stosowanie
we wspotzyciu

W grupie

VI. Uswiadamianie
znaczenia
komunikacji

w stosunkach

miedzyludzkich

VII. Ksztaltowanie
empatycznej

postawy

VIII. Wpajanie zasad
bezpiecznego
zachowania

w $rodowisku

szkolnym

IX. Wpajanie zasad
bezpieczenstwa

w domu

X. Wpajanie zasad
bezpieczenstwa

na drogach i ulicach

rozmowa, zabawy integracyjne,

drama;

dziatania w ramach Szkolnego
Klubu Wolontariatu i Samorzadu
Uczniowskiego, udziat w projektach,
programach - np. “Lekcje pomagania
PAH”, udziatach w programach
CEO, akcja charytatywna ,,Pola
Nadziei”, WOSP, udzial w
Uniwersytecie Dzieci — ,,Lekcje

z emocjami”;

pedagogizacja rodzicow, filmy
edukacyjne, pogadanki z Policja i
Straza Miejska;

pogadanka, prelekcja, filmy
edukacyjne, udzial w projektach:
“Klub Bezpiecznego Puchatka”

i,,Kot w tarapatach”;

pogadanka, prelekcja, filmy
edukacyjne, przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas wycieczek
szkolnych, wudzial w projektach
dotyczacych bezpieczenstwa;

dyskusja, warsztaty negocjacji




XI. Ksztattowanie
umiejetnosci
porozumiewania si¢
w roznych
sytuacjach,
prezentowanie
wlasnego
stanowiska, z
uwzglednieniem
doswiadczen i

pogladow innych

XII. Zjawisko
hejtu” w sieci —
ochrona przed
zagrozeniami
plynacymi

z Internetu

XIII. Ksztattowanie
1 umacnianie
postaw
poszanowania
godnosci

drugiego cztowieka
oraz respektowanie

jego praw

XIV. Ksztattowanie
postawy

asertywnej oraz
umiejgtnosci
wlasciwego
reagowania

w sytuacjach
niebezpiecznych lub
niezgodnych

Z normami

spotecznymi

i mediacji réwiesniczej, debaty

szkolne, autoprezentacje;

pogadanki, prelekcje, zabawy
interakcyjne, drama, rozmowy

indywidualne;

pogadanki, prelekcje, metody
aktywizujace, spotkania

z prawnikiem;

pogadanka, drama, metody
aktywizujace, realizacji scenariuszy
lekcji w ramach projektu “Mtode
Glowy”;




Ksztaltowanie
ekologicznych

postaw u uczniow

I. Ksztaltowanie
empatycznej
postawy

wobec wszystkich

zywych istot

II. Uwrazliwianie na

organizowanie kacikow przyrody,
gazetki klasowe, udziat w projektach

-np. “Klasa w terenie”,

wycieczki, gazetki klasowe, udzial w

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,

uczniowie, rodzice

pigkno projektach; uczniow.
otaczajacej przyrody
II1. Propagowanie prace porzadkowe w otoczeniu
wiedzy ekologicznej | szkoty, filmy edukacyjne, konkursy,
i ksztattowanie udziat w projektach i warsztaty - np.:
przekonania “Od segregacji nie ma wakacji”,
o potrzebie “Ogréd w centrum miasta”,
przeciwdzialania organizacja szkolnego ,,Dnia Ziemi”,
degradacji zaj¢cia w Krakowskim Centrum
srodowiska Edukacji Klimatycznej;
naturalnego
IV. Wiaczanie si¢ Dzien Ziemi, udziat w akcjach
do akcji »Sprzatanie §wiata”, zbidrka
ekologicznych surowcow wtornych, prace
porzadkowe w otoczeniu szkoty,
pielggnacja roslin uzyskanych jako
nagrody za zebrane surowce wtorne;
V. Poznawanie wycieczki edukacyjne;
lokalnych
probleméw
ekologicznych.
Ksztaltowanie I. Ksztattowanie pogadanki, prelekcje, utrzymanie Dyrekcja szkoty,
prozdrowotnych pozytywnych i egzekwowanie zakazu korzystania | pedagog, pedagog
postaw u uczniéw przyzwyczajen, z telefonow na terenie szkoty, lekcje | specjalny,
utrwalanie na §wiezym powietrzu; psycholog,
wlasciwych nauczyciele,
nawykow wychowawcy,
i uswiadamianie ich pielegniarka
wplywu szkolna,




na zdrowie

II. Uswiadamianie
wartos$ci zdrowego
trybu zycia

i ukazywanie
zdrowotnych,
spotecznych

i moralnych

nastepstw uzaleznien

1. Zapoznanie
z zasadami
zdrowego

odzywiania

IV. Uswiadomienie
koniecznosci
dbania o higieng
osobistg

i prawidtowa

postawe

V. Ksztattowanie
sprawnosci
fizycznej,

nawyku uprawiania
sportu, rekreacji

1 turystyki

VL
Upowszechnienie
zasad kultury
zdrowotnej,

umiejgtnosci

pogadanki, prelekcje, akcje
zdrowotne, dyskusje uwrazliwiajace
na problem wplywu smogu na nasze
zdrowie (zwracanie uwagi na odczyt
czujnika smogu w szkole,
korzystanie z oczyszczaczy
powietrza), zajgcia:

“Uwaga Smartfon!”;

pogadanki, prelekcje, udziat
w projektach i programach - np.
“Warzywa i owoce w szkole”,

“Mleko w szkole”;

pogadanki, prelekcje, gry i zabawy

z gimnastyka usprawniajaca;

wspolpraca z kotem PTTK, Dzien
Sportu; Udzial w programie
"STARS", systematyczny udziat
dzieci w lekcjach wychowania
fizycznego oraz dodatkowych
zajeciach sportowych: - dla klas I-
III: gry i zabawy, gry i zabawy

z gimnastyka usprawniajaca,
gimnastyka z elementami judo;

- dla chtopcow z klas IV-VIII — SKS;

udziat w zajgciach
rekreacyjno-sportowych,
dziatalno$¢ szkolnego PTTK,
pogadanki, udziat w ogélnopolskim

projekt edukacyjny ,,Uczg sig, uczy¢

pracownicy
stotowki

szkolnej, specjalisci
instytucji
pozaszkolnych,
uczniowie, rodzice

uczniow.




racjonalnego

wypoczynku,

planowania pracy

VII. Przygotowanie
do warto$ciowego

i racjonalnego
wykorzystania czasu

wolnego

VIII. Zapewnienie
bezpieczenstwa

na terenie szkoty

IX. Promowanie
zdrowego
odzywiania poprzez
stosowanie

prawa zywieniowego
w szkotach

(m.in.
wyeliminowanie
niezdrowych
produktow

z automatu
szkolnego oraz
stotowki szkolnej)
oraz zachecanie do
regularnego picia
wody (w tym
korzystania z kranu
z wodg zdatng do

picia na terenie

szkoly)

XI. Ksztattowanie

w uczniach

si¢”’;

wycieczki, organizacja zajeé
pozalekcyjnych, wycieczki klasowe,

zawody, egzamin na karte rowerowa;

pogadanki, prelekcje, zajgcia
edukacyjne, poznanie procedur
bezpieczenstwa oraz standardow
ochrony matoletnich i postgpowanie

zgodnie z nimi;
dyskusja, pogadanka,

przygotowywanie zdrowych potraw

w ramach zaje¢ lekcyjnych;

prelekcje, pogadanki, warsztaty;




umiejetnosci
udzielania pierwszej
pomocy z
uwzglednieniem
podstawowych
elementow
ratownictwa

medycznego.

Przeciwdzialanie
zjawisku przemocy

w rodzinie

I. Podniesienie
poziomu wiedzy

i $wiadomosci
pracownikow szkoty,
rodzicow,
opiekunow

i uczniow

na temat zjawiska

przemocy w rodzinie

II. Upowszechnienie
informacji

na temat zjawiska
przemocy

w rodzinie,
mozliwos$ci
przeciwdzialania

i ochrony przed

przemoca

III. Realizacja
programow
edukacyjnych
dotyczacych
zjawiska przemocy
w rodzinie
skierowanych

do uczniow,
pracownikow szkotly

1 rodzicow

pogadanki, dyskusje, prelekcje,
zaznajomienie ze standardami
ochrony matoletnich,

psychoedukacja;

pogadanki, dyskusje, prelekcje,
materiaty informacyjne w przestrzeni

szkolnej;

wspotpraca z MOPS, prelekcje;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
rodzice

uczniow.




IV. Udziat
w posiedzeniach
zespotow

interdyscyplinarnych

V. Organizowanie
pomocy dla
uczniéw oraz innych
cztonkow rodzin

w ktorych wystepuje
zjawisko

przemocy w rodzinie

dyskusja;

wspotdziatanie Grona
Pedagogicznego,

Rady Rodzicéw, i organow
Samorzadowych przydzielonych do

pomocy;

Przeciwdzialanie | I Ksztattowanie pogadanki, dyskusje, dni kultury, Dyrekcja szkoty,
dyskryminacji postawy tolerancji wyjscia do teatru na spektakle pedagog, pedagog
o tematyce wychowawczej — specjalny
»Preskot” w Teatrze Ludowym; psycholog,
nauczyciele,

II. Uwrazliwienie pogadanki, dyskusje; wychowawcy,
na problem rodzice
uchodzctwa uczniow.
1 emigracji
III. Ksztattowanie pogadanki, dyskusje, udziat
postawy szacunku w akcjach charytatywnych;
wobec 0s6b
starszych, chorych,
niepetnosprawnych

Przeciwdzialanie | I- Podniesienie pogadanka, prelekcja, metody

zjawisku poziomu wiedzy aktywizujace, filmy edukacyjne;
uzaleznien na temat substancji Dyrekcja szkoty,
behawioralnych psychoaktywnych pedagog, pedagog

iich wplywu specjalny,

oraz od substancji o
na zdrowie i zycie psycholog,

psychoaktywnych cztowieka nauczyciele,

wychowawcy,

II. Rozwijanie pogadanka, dyskusja, warsztaty; rodzice
wiedzy na temat uczniow.




zjawiska

uzaleznienia

III. Ksztattowanie
postawy odrzucenia
np. w kontekscie

siegania po uzywki

I'V. Budowanie
$wiadomosci
odpowiedniego
zachowania

i reagowania

W sytuacji stycznosci
z substancjami
psychoaktywnymi
(w tym wiedzy,
gdzie mozna szukac

pomocy)

V. Przeciwdziatanie
zjawisku
nadmiernego
korzystania

z urzadzen

elektronicznych

pogadanka, drama, warsztaty;

pogadanka, metody aktywizujace;

prelekcja, pogadanka, pedagogizacja
rodzicow, utrzymanie

i egzekwowanie zakazu uzywania
telefonow na terenie szkoty,
realizacja scenariuszy projektu

“Mtode Glowy”;

Ksztaltowanie
postaw
obywatelskich,
patriotycznych
i poczucia
przynaleznosci
do spolecznosci
regionalnej oraz
europejskiej,
ksztaltowanie

kompetencji

miedzykulturowych

1. Rozwijanie
uczucia mitosci

do ojczyzny opartej
na znajomosci
historii i tradycji

narodowych

II. Uczestniczenie
w uroczystosciach
szkolnych
upamigtniajacych

wazne

apele, przedstawienia, dyskusje,
konkursy, gazetki szkolne, wyjscia

do muzedw;

akademie, apele, przedstawienia,
udzial w uroczystosciach o zasiegu
lokalnym/regionalnym/panstwowym,

stroj galowy;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzadu
szkolnego,
Harcerze, rodzice

uczniow.




wydarzenia

historyczne

II1. Poznawanie
miejsc pamigci
narodowej a takze
sylwetek stawnych

Polakow

IV. Zapoznanie
uczniow z historig
szkoty, miasta,

regionu

V. Wzmacnianie
poczucia tozsamosci
narodowe;j,
odpowiedzialnosci
spotecznej oraz
przywiagzania

do polskiej historii

i tradycji

VI. Budowanie
swiadomosci
przynaleznosci
do spotecznosci

europejskiej

VII. Dbanie
0 czystosé
1 poprawno$é

jezyka polskiego

wycieczki edukacyjne, lekcje
muzealne, konkursy , opicka nad
Pomnikiem Powstancéw 1939-1945

na Cmentarzu Rakowickim;

wycieczki, pogadanki, kultywowanie
tradycji szkoty, miasta i regionu,
udziat w projekcie edukacyjnym

“Uczen - Obywatel”;

kultywowanie tradycji narodowych

i regionalnych, prelekcje, pogadanki,

pogadanki, dyskusje, Dzien

Integracji Kulturowej;

pogadanki, dyskusje, konkursy, Koto
Mtodych Redaktorows;

Wspieranie dziecka
we
wszechstronnym

rozwoju

I. Rozwijanie
osobowych cech
wychowankow oraz

ich zainteresowan

rozwijanie zdolnosci

1 zainteresowan poprzez udziat

w kotach zainteresowan

i innych zajgciach dodatkowych,
wspolpraca z Centrum Mtodziezy -

bezptatne zajecia dodatkowe

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog,
nauczyciele,

wychowawcy,




II. Rozwijanie
zdolnosci

do autorefleksji nad
wlasnym

zachowaniem

II1. Przygotowanie
uczniow

do funkcjonowania
W zmieniajacej si¢

rzeczywistosci

IV. Ksztaltowanie
postaw

przedsigbiorczosci

V. Wspieranie
rozwoju spotecznego
poprzez
ksztaltowanie
umiejetnosci
wspotdziatania,
pracy zespotowe;j
oraz dziatan

integrujacych zespot

sportowe, szachowe i teatralne,
udziat w projektach - np.: projekt
matematyczny MAC “Natalka i
Antek w Swiecie wielkiej
matematyki”, organizacja obchodow

Dnia Nauki, Kotko Techniczne;

zaje¢cia rozwijajace potencjat dzieci
i mlodziezy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich mocnych

i stabych stron; autoocena uczniow
podczas wystawiania ocen

z zachowania, udziat w projektach
i programach - np. “Kot

w tarapatach” (we wspotpracy

z Krakowskim O$rodkiem Terapii),
“Znajdz wlasciwe rozwigzanie” oraz
w Akademii Przysztosci, udziat

dzieci w zajgciach terapeutycznych;

uczenie dzieci samodzielnosci

i kreatywnosci; zajecia z zakresu
doradztwa zawodowego, udziat

w projekcie ,,Niebieska Skrzyneczka

Zdrowia Psychicznego”;

planowanie i organizowanie
wydarzen klasowych, szkolnych oraz

akcji charytatywnych;

motywowanie uczniow
do poszukiwania nowych rozwiazan,
dyskutowania na interesujace ich

tematy, itp.;

uczniowie, opiekun
samorzadu
szkolnego,

rodzice ucznidow.




klasowy a takze

spoteczno$¢ szkolna

VI. Wspieranie
dziecka

W rozpoznawaniu

i realizacji wlasnych
potrzeb oraz
ksztattowanie
umiejetnosci
kierowania wlasnym

rozwojem

VII. Ksztaltowanie
gotowosci

do tworczej

i naukowej
aktywnosci
uczniow oraz
zacieckawienie ich
otaczajacym

Swiatem

IX. Korekta
niewlasciwych
zachowan,

postaw i1 procesow

rozwojowych

motywowanie uczniow

do podejmowania dziatan
wynikajacych z ich wlasnych
zainteresowan (pomoc w znalezieniu
zaje¢ dodatkowych, zachecanie

do udzialu w konkursach),

zaj¢cia w ramach roznych projektow,

m.in. Uniwersytetu Dzieci;

udziat w wystawach, lekcjach
muzealnych, wycieczki dydaktyczne,
Lekcje wychowawcze z PAH,
organizacja Dnia Nauki, udziat

w Ogolnopolskim Tygodniu
Szczgscia w Szkole (“Ciekawi

siebie, cickawi §wiata”);

zachecanie rodzicow

do przeprowadzenia diagnozy
w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, udziat

w zajeciach korekcyjno-
kompensacyjnych,
rozwijajacych kompetencje
spoteczno-emocjonalne oraz
w zajeciach terapeutycznych,
wspotpraca ze specjalistami,
planowanie Indywidualnego
Programu Edukacyjno-
Terapeutycznego w oparciu

o WOPFU, planowanie pracy
z uwzglednieniem indywidualnych
potrzeb i mozliwosci

psychofizycznych uczniow;




X. Rozbudzanie
aspiracji
edukacyjnych
uczniow,
przygotowanie ich
do wyboru dalszej
$ciezki ksztalcenia

i zawodu oraz
budzenie w uczniach
odpowiedzialnosci

za wlasne zycie

zajecia z doradztwa zawodowego
i prelekcje przedstawicieli roznych

zawodow;

Wspoltdziatanie
z rodzicami
W procesie

wychowawczym

1. Zapoznanie
rodzicow

Z programem
wychowawczym
i wlaczenie ich

do jego realizacji

II. Wymiana
informacji

o postepach

W nauce zachowaniu
uczniow

i przyczynach ich
nieobecnosci

w szkole

III. Wspolne
rozwiazywanie
probleméw
wychowawczo —

spotecznych

IV. Wiaczanie
rodzicéw w zycie

klasy i szkoty,

zebrania z rodzicami, spotkania RR,
pedagogizacja rodzicow - przestanie
materiatléw i1 szkolenie on-line
z zakresu standardow ochrony

maloletnich;

rozmowy indywidualne,
wywiadowki, dni otwarte,
wspolpraca z asystentami MOPS

oraz kuratorami;

kontakty z wychowawca,
nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, pedagogiem
specjalnym, wychowawca,
specjalistami z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej oraz

innymi specjalistami;

wyjs$cia, wycieczki, imprezy klasowe

1 szkolne;

Dyrekcja szkoty,
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy,
uczniowie, opiekun
samorzadu
szkolnego,

rodzice ucznidow.




wspotudziat przy
organizacji
imprez szkolnych

i klasowych

V. Popularyzowanie
wiedzy z zakresu
potrzeb
psychologicznych

dziecka

VI. Zapobieganie
demoralizacji
i niedostosowaniu
spotecznemu

uczniow

VII. Stworzenie
dogodnych
warunkow

do systematycznych
kontaktow

z nauczycielami

VIII. Poznanie
probleméw
rodzinnych

uczniow

IX. Organizowanie
pomocy dla dzieci
bedacych

w trudnych
warunkach

materialnych

X. Organizacja pracy

Z uczniem

pogadanki, prelekcje, rozmowy,
dyskusje, udostgpnianie
rodzicom materiatéw edukacyjnych,

prowadzenie ,,Grupy Wsparcia”;

rozmowy indywidualne, wspotpraca
z MOPS, Sadem Rodzinnym,
kuratorami, placowkami
opiekunczo-wychowawczymi

i policja;

zebrania, dni otwarte, wywiadowki,
imprezy klasowe i szkolne, godziny
przeznaczone do konsultacji,
komunikacja za posrednictwem

dziennika Librus;

rozmowy indywidualne, kontakty
z wychowawcg, pedagogiem,
psychologiem i pedagogiem

specjalnym,;

wspolpraca z MOPS, pozyskiwanie
sponsorow, udziat w akcjach

charytatywnych;

kota zainteresowan,

zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,




o specjalnych
potrzebach

edukacyjnych

organizowanie konkursow,
organizacja zindywidualizowanej
Sciezki ksztatcenia nauczania
specjalnego, zajecia z j. polskiego
dla obcokrajowcow, rewalidacja,
zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
zajecia logopedyczne, zajgcia
rozwijajace kompetencje spoteczno-
emocjonalne oraz zajecia
terapeutyczne; zajecia dodatkowe
pozalekcyjne: sportowe, naukowe,
artystyczne itp.; dostosowywanie
metod, form pracy oraz zasad
oceniania zgodnie z zaleceniami

Z orzeczenia, opinii psychologiczno-
pedagogicznej lub adekwatnie do

potrzeb i mozliwosci ucznia.




